Tgjforbrug

Et casestudie af unge danskere

3. Semester - Efterar 2022

Eksamensgruppentr.:

V2224809470

Projekttitel:

Tekstilindustriens pavirkning pa forbruger/miljg

Gruppens medlemmer:
Casper Toft Laursen (74199)
Malte Vejlund (74230)
Maya Ofelia Munch (74201)
Olivia Claire Manning (68965)

Vejleder:
Maja De Neergaard

Hold:
AogB

Dato:
04/01-2023

humstek

Design Mennesker Teknologi

Side 1 af 62



Abstract

The paper examines reasons for why individuals buy and use clothes and how notions of
sustainability isseen in relation to clothing consumption whereby the study is conducted as a
case study with a focus on Danish individuals between the age 18 to 29. This study’s point of
departure is positioned around questions on how to handle consumerism, in a world where
resources are limited and considerations on the environmental impact of overconsumption must
be made. Therefore, firstly accounts on sustainability and with a view on the phenomenon of
Fast Fashion is presented. A questionary survey is conducted early in the research process and
results are used to strengthen the research focus. The applied theories of Erving Goffman's
theory on individual's performances in social interactions as well as Pierre Bourdieu's capital
theory, provide analytical perspectives on the empirical data collected through semi-structured
interviews conducted within this study’s case group. The paper then investigates clothing
consumption using cultural capital as well as frontstage behavior and the management of
impression viewed in experiences of buying and using clothes. Furthermore, knowledge of
sustainability isexamined as to how this knowledge correlates with the experiences of clothing
consumption. The findings show that there is a difference between knowing about and acting on
sustainable initiatives, due to the scale and complexity of sustainability, as it becomes difficult
for the individual to apply this knowledge. This is also due to reasonings of clothing

consumptions which relies on habits where sustainability is not part of these reasonings.
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Indledning & Problemfelt

Taoj bestar af tekstiler og materialer og indgar til dagligt i menneskers hverdag, hvor vi kleder
vores kroppe i tgjprodukter til alle hverdagens situationer og ggremal. Det er immervek sveert at
forestille sigen verden, hvor vi mennesker ikke bruger tgj. Denne forklaring af tgj giver
imidlertid kun en objektiv forteelling om, hvad tgj er for en starrelse. I sin umiddelbare eksistens
virker forklaringen af tgj simpel, men er det nu bare sa simpelt? For hvorfor kgber og bruger vi

mennesker tgj? Og hvilke betydninger har tgj for mennesker?

Udover at tgj fungerer som et ngdvendigt og basalt behov for individer, har tgj ogsa et iboende
socialtaspekt. Det er en ressource, der er en del af menneskers identitet og en made at blive
accepteret socialt (Adiguzel et al., 2020).

Fashion, og pa dansk mode, er et begreb, der henviser til en global industri, men samtidig ogsa
deekker over et socialt og kulturelt fienomen. Fashion er en made at udtrykke sig pa. Samtidiger
det ogsa en handling, som kommer til udtryk gennem hyppige forandringer i tgjstile, hvor nye
stile konstant udgives til forbrugere. Det handler altsd om at kunne forsta hvad der er moderne
tej og om at forny sit udtryk, med hvad der anses for at vaere populert tgj, i de miljger man er en
del af (Adiguzel et al., 2020; O'Neill, u.d.).

Tajtekstiler er et af de mest dominerende forbrugsbehov i Europa sammen med andre behov som
mobilitet, mad og bolig. Indenfor den globale tgjindustri, og heri modeindustri, er der opstaet et
feenomen kaldet Fast Fashion (FF). FF daekker over modevirksomheder, der producerer og
selger tgj hurtigt og billigt (Watsonet al., 2018). Nogle af de mest fremherskende virksomheder,
som opererer indenfor FF-industrien, er eksempelvis virksomheder som H&M, Uniglo, Zara, og
Esprit (Hayes, 2022). Det estimeres, at disse virksomheder pa verdensplan er med til at
producere 62 millioner tons tgj om aret (Andersen, 2021). Det er blandt andet fra disse 62
millioner ton, at miljemassige problematikker bagved tgj og tekstilindustrien opstar og stammer
fra. Modeindustriener arsag til 20% af al spildevand verden over og 1,7 milliarder ton udledt
CO2 om aret, hvilket er mere end 10% af verdens samlede CO2 udledninger (Rasmussen, 2019).
FF-industrien er ikke alene ansvarlig for den arlige produktion af 62 millioner tons tgj, men den
enorme mangde FF-tgj som eftersparges og produceres, er en stor belastning for verdensklimaet
i denne sammenhang (Andersen, 2021). Problemet med FF skyldes altsa ikke kun

producenterne, men ogsa i hgj grad den efterspgrgsel pa billigt modetgaj, som er opstaet hos
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forbrugeren. Danskere kaber i gennemsnit 10,9 kilo tgj om aret per person, hvilket
Forbrugerradet Teenk estimerer at veere 35 procent hgjere end gennemsnittet af resten af
verdensbefolkningens tgjforbrug. Forbruget af tgj er desuden steget pa globalt plan, hvilket ogsa
kan ses pa maengden af kollektioner, som FF-virksomheder udgiver arligt. Antallet af
kollektioner er nemlig steget fra 2-4 kollektioner arligt, til mange flere (Gonzalez, 2020). FF-
virksomheder opererer i denne sammenhang ikke med fa store kollektioner, men med op til 52
kollektioner, grundet de hgje, men korte efterspargselsperioder pa enkelte beklaedningsstykker,
hvilket blandt andet ses hos virksomheder som Zara (Stanton, 2022). Forbrugsmenstrene hos
forbrugere af tgj, har altsd &endret sig saledes, at der kabes mere tgj af ringere kvalitet, som
bruges feerre gange. En forbruger i USA berer eksempelvis kun ét stykke tgj 8 gange i

gennemsnit, og smider herefter tgjet ud (Rasmussen, 2019).

Pa trods af et stigende forbrug af tgj, er der i modsatning til denne tendens et gget fokus pa
baeredygtighed pa globalt plan. Dette fokus er blandt andet med et mal, om at komme problemer
til livs, som i dag udger en verdensomspandende klimakrise. Bade autoriteere institutioner,
globalt, nationalt og lokalt samt befolkninger satter starre krav, til de produkter der produceres
og kabes. Krav der taler ind i beeredygtige udbud. 1 dette henseende er der mange virksomheder i
modebranchen, der forsgger i kampen mod klimabelastningen at gare opmarksom pa et mere
ansvarligt tgjforbrug. Blandt andet ved at markere deres tegj som “baredygtigt”, ’klimaneutralt”
eller ’CO2-neutralt”, i et forseg pa at leve op til forbrugeres og autoritere institutioners krav
(Adiguzel et al., 2020). Men er tgjet i virkeligheden baeredygtigt og hvordan pavirkes
forbrugereni det hele taget, til at kabe tgj? Hvorfor er vores tgjforbrug sa hgjt? Og hvordan

stemmer det overens med det ggede fokus, som der generelt ses pa baredygtighed og miljg?

Denne projektrapport vil indledningsvist redeggare for, hvad FF-feenomenet dekker over, samt
hvilke miljgmaessige konsekvenser FF har for kloden. I dette projekt undersgges danskere i
alderen 18-29 ars handlingsmenstre i forhold til tejforbrug. Indledningsvist foretages en
spgrgeskemaundersggelse omhandlende handlinger og betydninger for malgruppens tgjforbrug.
Resultaterne bruges som udgangspunkt i en videre analyse med 10 respondenter. Rapporten
inddrager socialvidenskabelige teorier af henholdsvis Pierre Bourdieu om kapitalformer og
Erving Goffman om individets optreeden i sociale interaktioner. Denne teoretiske indgangsvinkel
seetter rammerne, for en analyse af forbrugeres erfaringer med og beskrivelser af deres tgjforbrug
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i en specifik udvalgt case. Rapporten vil ud fra semistrukturerede interviews, koblet med det
teoretiske afszt, analysere respondenternes tgjforbrug. Ud fra deres beskrivelser og erfaringer
inden for bade keb og brug af tgj, vil rapporten desuden belyse FFs mulige indvirkninger pa
tgjforbrugi en diskuterende analyse. Dette bliver anskuet med et perspektiv pa baredygtigt
tgjforbrug. Dette viderefgresi en diskussion om kompleksiteten ved baeredygtighedsbegrebet.
Slutteligt konkluderes pa casestudiet.

Problemformulering
Hvordan kgber unge danskere tgj og bruger det i sociale ssmmenhange, og hvilke forstaelser for

beeredygtighed preeger dette forbrug?
Arbejdsspgrgsmal
Hvad er Fast Fashion og hvilke miljgmaessige konsekvenser bibringer det?

Hvordan raesonneres handlinger og erfaringer ved keb af tgj blandt unge danskere og hvordan

har sociale interaktioner og kulturel kapital en pavirkning pa dette forbrug?

Hvordan forstas beeredygtighed i relation til tgjforbrug og hvordan indvirker Fast Fashion

tejforbruget hos unge danskere?

Semesterbinding

Subjektivitet, teknologi og samfund
Projektet forankres i dimensionen subjektivitet, teknologi og samfund og indlgses ved et

socialvidenskabeligt perspektiv pa forbrugere af tgj. Hertil anvendes teori af Bourdieu om
kapitalformer og Goffman om sociale interaktioner i en undersggelse af malgruppens
beskrivelser og erfaringer med tgjforbrug. Undersagelsen treekker pa empiri indhentet gennem
henholdsvis onlinespgrgeskemaer og semistrukturerede interviews, hvor interviewet udformes ud

fra projektets valgte teorigrundlag, samt resultater fra spgrgeskemaundersggelsen.

Teknologiske systemer og artefakter
Vi undersgger praksisser omkring et teknologisk system og hvordan det er indlejret socialt.

Projektets anden dimension, teknologiske systemer og artefakter, inddrages ved at projektet
gennemgar en analyse af tgj som teknologisk artefakt, og hvordan denne teknologi indgar i
menneskers hverdag i forhold til keb og brug af tgj. Her redegares der for fenomenet FF og

hvilken forretningsmodel FF er baseret pa, samt hvilke pavirkninger FF har for klimaet.
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Herudover hvilke betydninger, blandt andre, FF kan anskues at have for unge menneskers

forbrug af tgj.

Afgraensning
Rapporten vil farst og fremmest afgraense sine empiriske undersggelser til unge i Danmark. Vi

vil dog i den sammenhang samtidig benytte kilder som baserer sig pa undersggelser udenfor
Danmark. Dette ggres for at papege aktualiteten af problemstillingen og fordi at deekkende kilder
i dansk sammenhgng ikke har kunne forefindes. Vi vil dog udelukkende udtale os i en dansk
kontekst, som er bundet til casestudiets respondenter i forbindelse med rapportens analysedel og
konklusion. Rapporten vil desuden, rent demografisk, afgraense sig til unge i alderen 18-29 ar, da
vi antager dette som en primer malgruppe for FF-industrien. Ydermere har projektgruppen veret
begreanset af gruppemedlemmernes eget sociale netverk, hvorledes at respondenterne primaert
vil veere bundet til specifikke dele af landet. Hertil indkredser det casens felt hvor
Storkgbenhavns omradet er primaert repraesenteret

Udover den geografiske og demografiske afgraensning, vil rapporten ikke uddybe eller undersgge
tgjforbrug i sammenhang med gkonomi eller social status. Spgrgeskemaet indeholder spgrgsmal
til disse emner, da dette blev udarbejdet tidligt i processen, da vi overvejede at undersgge

sadanne sammenhzange. Dog benyttes disse besvarelser ikke.

Rapporten vil desuden redeggare for 4 typer af baeredygtighed: &stetisk, gkonomisk, gkologisk og
social baeredygtighed. @konomisk og social beeredygtighed betragtes ikke i beskrivelserne af
vores respondenters tgjforbrug. Derfor refererer vi til den gkologiske og astetiske forstaelse af
baeredygtighed, nar vi skriver begrebet baeredygtighed i projektet og vi afgraenser os saledes, fra
at arbejde med FF og tgjforbrug ud fra en gkonomisk og social baredygtig tilgang.

Rapporten vil til sidst afgreense sig fra at undersgge lovmaessige miljgtiltag, som har forbindelse
til tgjforbrug, da vi gnsker at fokusere pa de fenomenologiske forhold hos respondenterne i

forbindelse med tgjforbrug i sociale sammenhange.
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Analytisk fremgangsmade

Trinmodellen—analytiske overvejelser
Trinmodellener et veerktgj der anvendes til analyser af teknologier. Modellens analytiske blik

har til formal at udrede bade produktionen af en teknologi, designet af teknologien samt
brugeranvendelse. Formalet med dette er at afdeekke de mange facetter der er knyttet til en given
teknologi, hvor nogle er fordelagtige, andre problematiske. Dette kunne eksempelvis vere i
produktionen ved en teknologi, eller som falge af brugeranvendelse (Jargensen, 2019). Dette
projekt undersgger praksisser i og omkring modeindustrien, og hvordan tgj er indlejret socialt
hos individer og i samfundet, ved at analysere brugeranvendelsen af tgj. Teknologien i centrum

for trinmodellen her veerende tgj.

Derfor kan denne model indga som et veerktgj i dette projekt, til at danne rammer om en
analytisk tilgang til en undersggelse af FF og hvilke sociale udfordringer der forbindes til dette
tgjforbrug. Trinmodellen anvendes saledes til analyse af tgjforbrug og denne form for forbrugs
pavirkning pa klimaet pa et redegarende niveau, samt hvilke sociale betydninger tgj som

teknologi har for mennesker pa et analyserende og diskuterende niveau.

Trinmodellener delt op i seks trin der stillestil den undersggte teknologi. Trinnene har ikke en
rigid form, der skal falges kronologisk, eller hvor alle trinnene ma indga i analysen. Derimod
vurderes hvert trins relevans for problemstillingen (Jargensen, 2019).

Falgende redeger for de trin, der er vurderet veesentlige for dette projekt.

Teknologiens artefakter
Dette trin fokuserer pa brugen af teknologiske artefakter eller menneskeskabte genstande med en

teknologisk funktion. “Teknologi er omformning af natur (stof og energi) under anvendelse af
naturlige og sociale ressourcer samt information, viden og praktisk erfaring med henblik pa at
opfylde menneskelige behov” (Jgrgensen, 2019: 7). Med citatet siger Jargensen, at teknologi ikke
kun er resultatet af produktionsprocessen, men ogsa dakker over den viden, der er ngdvendig for
samme proces. Samtidig er den viden ogsa en forstaelse for selve artefaktet og dets brug
(Jorgensen, 2019).

Taj kan betragtes som et teknologisk artefakt, med den teknologiske funktion at opfylde sociale
menneskelige behov. Ved at betragte tgj pa denne made, kan det hjelpe med at opna en

forstaelse for betydninger af tgj i sociale interaktioner.
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Derfor redegares der for overordnede mekanismer i det der kan anskues som et globalt
socioteknisk system, uden at bergre design eller de tekniske processer ved teknologien bag FF-

tajproduktion.

Teknologiers utilsigtede effekter
| dette triner der fokus pa en teknologis negative effekter. Der vurderes, om effekterne opstar pa

et ubevidst eller bevidst grundlag, for om der er mulighed for negative effekter. Derfor skelnes
der mellemrisikoeller normal og utilsigtet effekt. Her kan de utilsigtede effekter for eksempel
skyldes gkonomiske hensyn i design og produktion af teknologien eller designfejl. Her er det
ogsa essentielt at kigge pa miljgpavirkninger, bade i anvendelsen af en teknologi, men ogsa i
produktionen af dem (Jgrgensen, 2019).

Dette trin anvendes i projektet, ved at redegere for de negative effekter som FF medfarer. Her
fokuseres der pa miljemassige konsekvenser af tgjforbrug. | forbindelse med dette redegares der
for begrebet baeredygtighed, for at kunne fremlagge forstaelser for hvordan tgjforbrug kan ses i

dette perspektiv.
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Redeggrende overblik

Baeredygtighed
Baeredygtighed er kommet hgjt pa dagsordenen og ligger i flere og fleres tanker, men det er ikke

alle der kan forklare hvad baredygtighed er eller hvad baredygtighed betyder for dem. Nar man
slar begrebets definition op, opstar en bevidsthed om kompleksiteten, af hvordan det forstas. Der
er mange grene af forstaelser til begrebet og kan palaegges forskellige situationer. Det er et
holistisk begreb og som bade opfattesi det private, i industrier, i det offentlige, pa globalt plan,
nationalt og lokalt, hos den enkelte borger, med mere.

De Angelis et al. skriver fglgende om baredygtighedsbegrebet: “Sustainability can be defined as
a companies’ ability to consider the needs of the current generation without compromising those
of future generations” (2020: 21). Denne definition er med et fokus pa fremstillingen af
produkter. De tilskriver at beeredygtighed indeberer respekt for hinanden, for naturen, for
planeten og at et baeredygtigt forbrug indebaerer praksisser der er hensigtsmaessige og til fordel

for jorden, miljemaessigt og socialt (De Angelis et al., 2020)

Overordnet tales der om flere typer af baeredygtighed, hvor disse har en gensidig betydning for
hinanden. Mest fremtraedende tales der om social, gkonomisk og miljgmaessig baeredygtighed og
refereres blandt andet til som de tre sgjler af beeredygtig udvikling (Rathinamoorthy, 2020).
Modstrgm som er et elselskab der fokuserer pa miljget og energibesparelse, tilfgjer endnu en
dimension og fremlaegger astetisk baeredygtighed. I deres forklaring referere de ogsa til den
miljemaessige beeredygtighed som gkologisk baeredygtighed. Falgende vil der redegeres for
baeredygtighed ud fra Modstrems forklaring heraf.

@konomisk baeredygtighed handler om gkonomien i en virksomhed eller stat og hvordan man pa
lang sigt, vedligeholder en stabil eller stigende gkonomi. Miljgmeessigt handler det om, at de
baeredygtige lasninger der bliver implementeret, pa leengere sigt kan spare stater for
omkostninger til at rette op pa miljepavirkninger, hvis baredygtige lgsninger ikke foretages.
Social baredygtighed er nar alle samfundslag eksisterer i et sundt og velfungerende samfund.
Astetisk baeredygtighed har fokus pa, hvordan menneskers forbrug pa nuveerende tidspunkt er
blevet til overforbrug og at vi har dannet denne brug og smid vaek-kultur, hvor vi skifter vores
produkter ud med nye hyppigt. Derfor omhandler det hvordan man for vendt dette hgje forbrug,
med mere genanvendelse, upcycling, produceren af holdbare materialer der anvendes i lang tid,
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og generelt fgre verdens ressourcer ind i en cirkuler gang, hvor der ikke produceres nyt, men
genanvendes (Modstrgm, 2022).

Om gkologisk baredygtighed skrives der saledes: “Denne vinkel af baeredygtighed er et udtryk
for en persons, kulturs eller teknologis veernen om miljoet og naturen” (Modstrgm, 2022: afs. 8).
Der kan tages fat i gkologisk baeredygtighed, hvis vi skal tale om de stgrste miljgmaessige
konsekvenser ved tgjproduktion. De forskellige tekstilers produktioner skaber store problemer
for naturen, som blandt andet de store mangder spildevand og kemikalier bliver lukket ud i
naturen (Miljestyrelsen, 2017). Vi vil her redegare for gkologisk og &stetisk baeredygtighed i

forhold til cirkuleer gkonomi, da det er de typer, der har mest relevans for projektet.

Genanvendelse og genbrug kan veere Igsningen pa mange problemer i forhold til baeredygtighed.
Cirkuler gkonomi kan teenkes ind i nye lgsninger i forhold til f.eks. gkologisk baeredygtighed. “/
cirkuleer gkonomi indgar produkter og deres indholdsstoffer i kontinuerlige kredslgh, sa
produkterne og materialerne genanvendes og bliver brugt i nye produkter, hvor al produktion er
baseret pd vedvarende energi” (Andersen et al., 2020: 249). Cirkuleer gkonomi er en model der,
som beskrevet i citatet, handler om at produkter og materialer bliver ved med at have et liv
igennem genbrug og genanvendelse. Mange ressourcer gar normalt tabt, men med denne lgsning,
kan man spare pa jordens ressourcer og produkter og materialer bevarer en vardi (Vugge til
vugge, 2022).

Cirkulaere forretningsstrategier i tgjindustrien kan blandt andet udgares af en forretningsmodel
bygget pa at udleje tgj, selge brugt tgj, reparere tgj samt/eller genanvende materialer og upcycle
tej (Ellen MacAthur Foundation, 2021). Tgjproduktion udvinder mange nye materialer, hver
gang der skal produceres noget nyt (Gonzales, 2020). Taj har en meget lengere levetid en det vi
giver dem og tgj bliver i gennemsnit smitud efter et par enkelte brug. Dette ville kunne &ndres
hvis tekstilerne blev genanvendt og genbrugt, sa de fik en leengere levetid.

Astetisk baeredygtighed vil ogsa kunne opnas, ved at de produkter der bliver kabt og anvendt,
ikke kommer fra nye materialer. Den enkelte forbruger har ogsa ansvaret for, at det tgj de ejer far

den retmaessige levetid, i forbindelse med astetisk baeredygtighed (Modstrem, 2022).

Forbrugerradet Teenk har udarbejdet 8 forslag til et beeredygtigt tgjforbrug. Disse forslagtaler ind
i det at veerne om miljget samt seenke ens forbrug, hvor dette kan bruges til det syn pa tgjforbrug,
der undersgges i dette projekt, hvor det ses i forbindelse et baeredygtigt aspek.
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Forbrugerradet Teenk har lavet en guide til hvordan man kan fa et mere baredygtigt tgjforbrug.
Disse tips kan give rad til den enkelte forbruger, med muligheder for at tage baeredygtige valg
(Gonzales, 2020).

. Brug tgj, du allerede har

. Fa dit tej repareret

. Vask tgjet korrekt

1

2

3

4. Lan og lej tgj
5. Byt tgj med andre

6. Kab genbrug, second hand og vintage
7. Kgb kun det, du kommer til at bruge
8

. Donér eller szlg dit brugte tgj

Hvad er Fast Fashion?
FF er et relativt nyt udtryk, der blev taget i brug i 00’erne (Hines & Bruce, 2001). Feenomenet

stammer fra modeverdenen og kan defineres ved hyppige tajkollektioner til lave
produktionsomkostninger. FF-forretningsmodellen bestar af en forretningsstrategi, hvor der
udgives kollektioner som forsgger at gengive et look/en idé fra dyre luksus tgjmaerker/High
Fashion. High Fashion marker er i denne forstand markarer, for hvad der anses for at veere
moderigtigt tgj, hvorfor FF-industrien efterligner dem, for at kunne fglge med pa de hurtigt
skiftende modetendenser. Idéen bag FF-forretningsmodellen er at kunne producere tgj, som alle
forbrugerklasser har rad til. Dette gares blandt andet ved at effektivisere processeni
tgjproduktionen, sa et givent look kan ga fra catwalk til detailhandlen pa meget kort tid (De
Angelis et al., 2020; Rauturier, 2022). Den konventionelle made at praesentere en ny kollektion
pa, har typisk veeret at have et modeshow to gange arligt (forar/sommer og efterar/vinter), hvor
modehuse viste deres nyeste tgj frem. | FF-verdenen kan de store, populare tgjvirksomheder
som Zara, H&M, Uniglo med flere, praesentere en ny kollektion hver eneste uge (Hardy, 2020).
FF-industrien har ofte begrundet denne massive produktion af tgj med idéen om, at det fremmer
en demokratiserende effekt. Herved kan alle forbrugerklasser have muligheden, for at have rad

til tej, der anses for moderigtigt og ligner luksusmarkerne (De Angelis et al., 2020).

For den industrielle revolution var mode og modeskabelse en langsom proces. Inden
automatiseringen af handarbejde fandt sted, matte designere klargare deres materialer i handen

(Rauturier,2022). Den industrielle revolution introducerede en lang reekke maskiner, der skulle
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effektivisere og @ge tempoet, i alle former for produktion der var tenkelige. Maskinerne gjorde
muskelkraft overflgdig. | Kapitalen beskriver Marx og Engels, hvorledes maskinerne hurtigt
udviklede sig, fra at veere et teknologisk vidunder der skulle erstatte arbejde, til et redskab for
kapitalismens valde. Maskiner sdsom symaskinen og veevemaskinen gjorde det lettere for

modehuse at producere tgj med en langt starre hastighed end far (Marx & Engels, 1867).

[ 1960’erne og 1970’erne begyndte unge mennesker at bruge teoj som et personligt udtryk, men
der var stadigveek forskel pa haute couture (High Fashion) og hverdagstgj. Industrien FF, som vi
kender den, gik forud for begrebets fremkomst og fandt sin spaede starti 1990’erne og i
2000’erne, da internettet i langt hejere grad blev udbredt og heraf skabte et enormt marked for
internethandel. Firmaer som H&M og Zara var de farste til at implementere en designfilosofi,
hvor de tog ideerne og elementerne fra etablerede og respekterede modehuse, for at reproducere

tojets udseende, men til en brgkdel af prisen (Rauturier, 2022).

Som et eksempel kan der tages udgangspunkt i tgjkeeden Zara, der er en FF-virksomhed.

Zara forsgger at efterligne tgjdesign fra High Fashion meerker som for eksempel Prada. Prada er
et anerkendt High Fashion meerke og Zara vil gerne kunne tilbyde tgj der ligner det fra Prada.
Ved at lade sig inspirere af og efterligne et andet design, sparer FF-virksomheder tid pa den
kreative designproces. Pa denne made kan tgjprodukter komme ud i butikkerne og salges hurtigt
til kunden. Zara outsourcer desuden produktionen af tgjet, til lande som blandt andet Kina,
Bangladesh og Vietnam. Disse landes produktionsvirksomheder kan producere tgjet hurtigt og
billigt (Hansen, 2012).

Grundet den store mangde tgj der bliver produceret til lave priser, er FF-forretningsmodellen
blevet dominerende i tgjindustrien, da den stgrre tilgeengelighed af tgj, samtidig har endret
forbrugeres vaner til et hgjt forbrug. FF-virksomheders strategi kan siges at have skabt en
dominolignende effekt. Jo hyppigere de udgiver nyt tgj, jo hyppigere kaber mennesket nyt tgj.
Det fremmer en ekstrem stigende efterspargsmal hos forbrugere, der vaennes til det hyppige
omskiftelige udbud (De Angelis et al., 2020; Cuofano, 2022).

FF-virksomheder anser, at deres kunder gnsker denne hyppige udskiftning af tgj. Derfor
produceres tgjstykker ogsa oftest, med det formal at det skal kunne blive anvendt i gennemsnit
10 gange. Meningen er alts3, at tgjet foraeldes hurtigt. Dette ger at der skabes et forgget forbrug

hos forbrugeren og hvor der dannes en kultur for at bruge og smide veek ofte. Vi bruger vores tgj
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meget feerre gange end hvad der fgrhen har veeret normalt ogsa selvom produktet ingen ting
fejler (De Angelis et al., 2020; Gonzales, 2020).

FF-forretningsstrategien bygger pa at motivere forbrugere til at kabe nyt tgj ofte, og
ngdvendigger et behov hos forbrugeren, til at kunne tilpasse sig de hyppige og konstant
nyopstaede modetendenser. Dette er iser en strategi der henviser sig til forbrugere, der er en del
af generation Z, hvilket refererer til mennesker, der er fgdt midt 90’ erne, til start 10’erne. Denne
generation er vokset op med internettet, hvor tgjkeb er blevet mere tilgengeligt gennem
internethandel. Dette affgder igen et hgjere forbrug end far, og samtidig en tendens til at
bortskaffe ressourcer hyppigere, for at kunne kgbe nyt igen og igen. Tendensen farer til
problematikker der udger miljemassige konsekvenser, da det producerer en hgj Co2-udledning
og ressourcer der gar til spilde. Dette er modsat en baredygtig tilgang til tej (Rathinamoorthy,
2020).

Hvordan pavirker tgjproduktion og Fast Fashion Miljget?

Tajproduktion pavirker miljget pA mange mader. Specielter FF blevet en keempe byrde for
miljget. Store mangder tgj bliver produceret hurtigt og det skaber problemer bade under
produktionen og efter. Uafhaengigt af hvilket tekstil der produceres, er der en konsekvens ved
det. Specielt er der problemer med produktionen af tekstiler FF-virksomheder far fremstillet, da
de ikke har en lang holdbarhed. Tgjet har en starre tendens til at ga i stykker hurtigere. Dette er
grundet forsgget pa at fa produktionsomkostninger langt ned, sa produkterne kan salges billigt
(De Angelis et al., 2020).

Naturlige tekstiler, sasom uld, hgr og bomuld er alle klimabelastende pa hver deres made. Uld
kommer fra dravtyggere der udleder drivhusgasser. Har kraever en masse energi at fa dannet om
til stof. Bomuld kraever meget vand og mange kemikalier for at gro (Andersen, 2021).

Kunstige tekstiler som polyester, nylon og akryl er lavet af den samme olie, som benzin er lavet
af og det skaber mere Co2 udledning end naturlige tekstiler (Ibid.). Polyester er lavet af olie, der
igennem en avanceret form for kemi, bliver omdannet til plastik. Dette vil sige at polyester er
plastik og derfor er sveert for naturen at nedbryde (Resnick, 2019).

60% af det materiale der udgar vores tgj pa verdensplan, er kunstige tekstiler. Det vil sige at det
er rigtigmeget tgj, der ikke kan blive nedbrudt. Da tgj ikke kan nedbrydes helt, kommer det til at

blive nedbrudt til mikrofiber og mikroplast, der forurener flere steder pa planeten. Allerede nar
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toj vaskes, kan der findes mikrofibre, der er faldet af tgjet. Det er langt fra alle vaskemaskiner
der filtrerer de sma stykker fibre fra og derfor bliver de skylletud i naturen med spildevandet
(Ibid.). Selve menneskets praksis bag at vaske, tarretumble og stryge tgj, har et stort og negativt
miljgmaessigt fodprint, da der bliver brugt store mangder af vand, energi og kemikalier (Sajn,
2019).

The Ellen MacArthur Foundation, som arbejder henimod en cirkular gkonomi pa global plan,
har lavet en undersggelse der viser, at produktion af tekstiler pa globalt plan, er fordoblet fra
2000-2015. | undersggelsen gares der ogsa opmarksom pa, at en af de store problematikker ved
modeindustrien, er hvordan en lineer model dominerer denne industri. De identificerer den
linezere model med processen ‘take-make-waste' og henviser til den store overflod af
ressourcespild, der har en negativ effekt pa miljget. Ressourcespildet opstar nar modeindustrien
tager ramaterialer, fremstiller dem til produkter, der bliver kgbt og smidt ud. Nar denne proces
gentages, skaber det negative konsekvenser for biodiversitet, forurening af naturen og store
mangder af drivhusgasudledning. | 2018 stod modeindustrien for 4 procent af verdens samlede

udledning af drivhusgasser (Ellen MacArthur Foundation, 2021).

European Parliamentary Research Service (EPRS) har lavet en undersggelse, af tgjindustriens
indvirkninger pa miljget. De fremhaver hvordan faldende priser pa tej, samt stor tilgengelighed
ved en stigende hastighed pa produktionener tgj, har vaeret en indflydelseskildetil en stigning pa
40 procent af kgbt tgj per person i Europa. Her naevnes ogsa FFs pavirkning pa en europeeers
forbrug. | Europa bruger forbrugeren af FF-tgj, produktet syv til otte gange, da billigt tgj bliver
set pa som forgaengeligt og altsa noget der pa forhand har en udlgbsdato. Her gar ressourcer tabt,
da de i stedet for at blive genanvendt, bliver sendt pa lossepladsen eller til forbreending hvor
metan udledes. | 2015 blev det estimeret at tgjindustriens miljemassige negative fodprint pa
globalt plan, blev udgjort af et forbrug pa 79 milliarder kubikmeter vand, 92 millioner tons spild
af tekstiler og 1715 millioner tons Co2 udledning (Sajn, 2019).

Tekstilindustrien udgares generelt af en lang kompliceret keede bestaende af sma og mellemstore
virksomheder, hvor efterspgrgslen hovedsageligt er bestemt af slutanvendelsesomrader som
beklaedning (Miljastyrelsen, 2017). Der eksisterer indenfor tekstilproduktion af nyt tgj, ikke en
egentligt forsvarlig og miljerigtig produktionsmetode, da uundgaelige processer som

forbehandling, farvning, trykning, efterbehandling og coating, herunder vask og tarringalle
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omfatter store mangder af spildevand (lbid.). Alene det at nyt tgj bliver produceret i store
mangder pa globalt plan og uden afbrydelser, for at komme forbrugeres efterspargsel til livs, er
selv samme store problematik ved industrien, da denne forretningsmodel modvirker en cirkulaer
gkonomi, og fremmer brug og smid veek-kultur, samt tab af ressourcer (De Angelis et al., 2020).
Sa lenge der er tale om en enorm produktion af tgj og heraf forbrug med hyppig udskiftning, kan
der altsd ikke veere tale om et cirkulart og baredygtigt tajforbrug.

Valg af fokusgruppe og motivation
| dette projekt undersgges unges forbrugsvaner i forbindelse med beeredygtighed og med et

perspektiv pa FF. Grunden til at vi i projektgruppen har valgt at fokusere pa unge i alderen 18-29
ar, er pa baggrund af undersggelser som viser, at denne malgruppe har en holdning til FF. Flere
undersggelser viser, at iser unge i Norden tager stilling til den grenne omstilling der preeger den
globale dagsorden. Samtidig er de i stigende grad opmarksomme pa den made vi forbruger og
lever pa (Nordisk Ministerrad, 2019). En undersggelse af 14.000 unge pa verdensplan, udfart af
Electrolux, med fokus pa at skabe en mere baeredygtig livsstil, viser blandt andet en staerk
holdning blandt deltagerne, til FF og tejforbrug (CSR, 2022):

1. 1 undersggelsensvarer 40% at de mener at FF vil veere dgdt i 2030.

2. | undersggelsen svarer 58% at det at kebe brugt tgj, er en bedre tilgangtil mode, end at
kgbe almindeligt nyt tgj.

3. lundersggelsensvarer 31% at det at kabe nyt tgj ikke stemmer overens med en
beeredygtig tilgang til mode.

4. 1 undersggelsensvarer 67% at det at kebe baeredygtigt tej, er en bedre tilgang til mode,
end at kabe nyt tgj (CSR, 2022).

Selvom iseer unge har en staerk holdning til FF og baredygtigt tej, er forbruget af FF stadig
enormt hgjt (Watson et. Al, 2018). Pa trods af dette enorme forbrug tegner undersggelser som
disse et billede af, at unge ikke er interesserede i brugen af FF, da de er mere interesserede i
genbrug og andre former for tgjforbrug (Rahbek, 2021). Den samme tendens fglger mange

miljgkampagner indenfor modeindustrien, hvor iser unge er malgruppen.
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Eksempelvis ses Greta Thunberg pa forsiden af Vogue (Billede 1), hvor hun udtaler “The last
time | bought something new was three years ago and it was second-hand. | just borrow things
from people | know.” (Pattinson, 2021: afs. 7). Fokus her er ikke at kgbe nyt, men pa brugen af

nedarvede og genbrugte tgjstykker.

o

XX N w8 A
" The'Wondersef Greta Thunberg

(Billede 1: Pattinson, 2021)

Denne mediepavirkning ses ogsa kontrasterende ved blandt andet internationale kendisser som
David Beckham, Cara Delavigne, Lana Del Ray og Katy Perry (Billede 2), der har indgaet
samarbejde med FF-virksomheder som H&M og Shein (Padia, 2022). Eksempelvis ses Katy
Perry i dette opslag fra H&Ms Instagram-profil, hvor hun er frontfigur for deres julekampagne
og saledes promoverer for en FF-virksomhed. En industri som isar henvender sig til den unge

generation (Rathinamoorthy, 2020).
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@KatyPerry makes a sparkly statement as our festive fairy in this year's #HMHoliday campaign.
Find out why she loves #HM and take an exclusive look at the making of our #HappyandMerry
video at http://hm.info/11ead

(Billede 2: Padia, 2022)

| Electrolux’ undersggelse svarer 67% af respondenterne at de mener, at det at kabe baeredygtigt
tej er en bedre tilgang til mode, end at kabe nyt tgj (CSR, 2022). Store modevirksomheder som
Vogue er begyndt at sette ind imod FF tendenser og er med til at understgtte et mere baeredygtigt
perspektiv (Pattinson, 2021). Dette tegner et billede af, at unge er interesserede i at fravaelge FF
og teenke mere baredygtigt. Alligevel er FF en keempe industri og estimeres at have genereret
30,84 billioner dollarsi 2021 (Hayes, 2022). Hvordan virker dette baeredygtige perspektiv hos
unge mennesker sammen med et stadigt stort forbrug af FF?

| undersggelsen fra Electrolux viser resultater ogsa, at unge mennesker fgler, at de mangler viden
om reelleinitiativer de kan tage, mod et mere baredygtigt tgjforbrug (CSR, 2022). Dette finder
vi i projektgruppen interessant, da vi ud fra problemfeltet, redeggrelse og indeveerende afsnit
anskuer en kompleksitet for det at leve i en verden, hvor mennesker bade skal teenke beaeredygtige
tankegange og samtidig ogsa falge moden. Der er saledes opstaet en nysgerrighed omkring
forbrugsvaner og hvordan det kan eller skal udspille sig i nutidens samfund. Pa baggrund af
ovenstaende fremlaggelse, har projektgruppen valgt at fokusere pa unge i alderen 18-29 ar i
dette casestudie.
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Teori
Dette kapitel praesenterer projektets teoretiske vinkel, der bruges til at tilga problemformulering.

Hertil er teori af Erving Goffman om menneskers optraeden i sociale interaktioner, samt Pierre
Bourdieu om Kapitalformer anvendt som projektets teoretiske vinkel. Fgrst introduceres il teori
af Bourdieu, hvor der redegares for begreberne felt, habitus samt social kapital, gkonomisk og
kulturel kapital. Dernaest praesenteres teori af Goffman, hvor der redegeres for begreberne
frontstage, backstage, facade og indtryksstyring. Forstaelserne af disse begreber bruges i
projektets analytiske arbejde, hvor vi undersgger forstaelser og reessonementer for tgj forbrug. |
dette teorikapitel er der, udover hovedforfatterne, desuden ogsa anvendt sekundzer teori, som

inddrages lgbende for at redegare for det teoretiske afsat.

Pierre Bourdieu
| det falgende stykke vil vi praesentere Pierre Bourdieu og hans teorier om kapitaler, habitus og

felter. | Bourdieus arbejde udarbejder han begreber der muligger at undersgge, analysere og
diskutere menneskers garen og laden, i de forskellige felter de befinder sig i. Disse begreber
udger grundstenene i hans teori om praksis. Wilken pastar, at hvis man kender til et menneskes
habitus, dets kapitaler og de felter denne begar sig i, vil man kunne forsta og forklare deres
handlingsmanstre (Wilken, 2011).

Felter
Et felt kan defineres som en form for social arena, hvori individer keemper for at gge deres

mangde af kapitaler (Wilken, 2006). Et felt er yderligere defineret ved et netveerk af relationer.
Disse spiller sammen med hinanden i relation til de kapitalformer, der er geeldende i et givent felt
(Andersen & Kaspersen, 2005).

“Begrebet har en lang historie i samfundsvidenskaberne, hvor det blandt andet bliver brugt
synonymt med begreber som "social arena”, "omrdde”, “kontekst” eller “lokalitet”” (Wilken,
2011: 51). Et felt er en bred betegnelse. Eksempelviser der tale om et felt, nar man beskriver
studerende fra Roskilde Universitet, en mgdregruppe pa Dsterbro, eller de ansatte pa mandenes
hjem. Alle individer deltager i flere felter pa samme tid. Individet kan have forskellige positioner
i de forskellige felter, alt efter hvilke ressourcer individet har med sig (Wilken, 2006). Bourdieu
beskriver felter som relativt autonome. Dette betyder dog ikke, at der ngdvendigvis er skarpe

greenser mellem felterne (Wilken, 2011).
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De tre kapitalbegreber
Nar Bourdieu skriver om kapitaler, ger han det fordi han forsgger at beskrive de kilder til

indflydelse og magt, som individet kemper om at fa adgang til og straeber efter at opna.
Bourdieu identificerer tre overordnede kapitalformer, som kan give adgang til indflydelse og
magt som er henholdsvis: gkonomisk kapital, kulturel kapital og social kapital (Wilken, 2011). 1
relation til dette projekt, vil der fokuseres pa kapitalformen kulturel kapital, som overordnet set
refererertil den viden og det udtryk som hjelper individer med at navigere og passe ind i
kulturelle ssmmenhange, saledes at oplevelser og muligheder forgges (Bourdieu, 1986). Af
denne grund, vil de gvrige kapitalformer kun blive uddybet kort.

Kulturel Kapital

Den kulturelle kapital findes i 3 former: i kropslig form, i tingsliggjort formog i

institutionaliseret form.
1) Kropslig form

I sin kropslige form er denne form for kulturel kapital en del af habitus, da den beskriver
talemader, manerer, hvilket taj den enkelte iklaeder sig, politisk orientering mv. Kropslig kulturel
kapital er altsa en form for viden, som eksisterer som en del af individet (Bourdieu, 1986).
Kropslig kulturel kapital er at besidde “de rigtige” forstaelser af kultur, der anses for at vare det
anerkendte i samfundet. P& den made er det viden som mennesker deler, om hvad der er
accepteret som fint af den brede befolkning. For eksempel er det at besidde viden og udvise
interesse for emner som kunst, politik, historie (Ibid.). Den kropslige kulturelle kapital kan i dette
projekt refereretil en viden om mode, og det at kunne fglge de nye og omskiftelige

modetendenser. Heri at kunne afkode, hvad der er moderigtigt tgj i et givent samfund.
2) Tingsliggjort form

| sintingsliggjorte form er den kulturelle kapital indlejret i materielle genstande som
eksempelvis kunstvaerker, musikinstrumenter, mgbler, biler mm. Denne form for kulturel kapital
haenger teet sammen med den kropslige. “Cultural capital, in the objectified state, has a number
of properties which are defined only in the relationship with cultural capital in its embodied
form.” (Bourdieu, 1986: 19). Bourdieu understreger i dette citat, at der eksisterer en
sammenhang imellem disse to former for kulturel kapital, og at det er den kropslige kapital, der

hjalper et individ med at forsta eksempelvis et maleris kvaliteter, eller bidrager til forstaelsen af
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et bestemt stykke tgj. Denne distinktion er maden hvorved Bourdieu skaber et skel mellem
tingsliggjort kulturel kapital og gkonomisk kapital (Bourdieu, 1986). Overordnet set er
tingsliggjort kulturel kapital altsa materielle goder, som et individ kan benytte til at indikere
social klasse og derved mangde af kulturel kapital, eller at eje ting, der bliver anset som fine.
Begrebet kan bruges analytisk, i projektets undersggelse af betydningen af brugen af tgj i sociale
felter.

3) Institutionaliseret form

Denne beskriver eksamensbeviser, akademiske titler, priser og haedersbevisninger (Wilken,
2011). Institutionaliseret kulturel kapital omhandler altsa akademiske kvalifikationer og kan

forstas som en maling af et individs akademiske viden (Bourdieu, 1986).

@konomisk Kapital
Den gkonomiske kapital leegger sig teet op ad den gaengse forstaelse af ordet kapital, som er

verdier, der opggares i gkonomisk forstand. @konomisk kapital omhandler den materielle rigdom
et menneske har, sdsom vardipapirer, ejendom, smykker, land mm. Alle vardier der er lette at
omsette til penge (Wilken, 2011).

Social Kapital

Den sidste kapital, den sociale kapital, deekker over netvaerk og bekendtskaber der kan
konverteres til anden kapital. Det sociale netveaerk kan agere som et springbrat til at opna mere af
de andre kapitaler (Wilken, 2011).

Habitus
Bourdieus tre kapitalbegreber, henholdsvis gkonomisk kapital, kulturel kapital og social kapital

omhandler hvilke ressourcer en person har inden for et givent felt. Disse tre kapitaler danner
individets habitus gennem livet (Wilken, 2011).

Habitus er formgivende for de kognitive og kropslige handlemader individet har. Habitus er en
passiv indflydelse pa de meninger individet danner sig og hvilke valg der traeffes. | sin habitus
har individet en indlejret rettesnor for opfarsel. Samtidig er habitus med til at satte en

kontinuerlig red trad hos individet. Habitus er ikke altafggrende for handlemader, da individet

ikke aktivt til- eller fraveelger handlemader, men blot bliver pavirket af habitus (Wilken, 2011).
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Bourdieu i relation til projektet
Vi benytter Bourdieus begreber om felter, kapitaler og habitus, hvor disse bidrager til

udarbejdelsen af semistrukturerede interviews. Projektets analyse vil ydermere inddrage

Bourdieus begreb om kulturel kapital. Forstaelsen for kulturel kapital bruges gennemgaende i
hele projektets analyse, hvor dette begreb fremanalyseres ud fra malgruppens beskrivelser og
erfaringer med tgjforbrug. Heraf bade med en vinkel pa tejkeb tgjbrugi sociale interaktioner,

samt forstaelser af baeredygtighed i relation til tejforbrug.

Erving Goffman
Menneskets hverdag er fyldt med sociale interaktioner, hvilke bade kan besta af verbale og

nonverbale interaktionsformer. Sociologen Erving Goffman har fremlagt adskillige begreber til
anvendelse i beskrivende analyser af menneskers sociale handlinger, herunder; ”frontstage ” 0g
“Backstage” samt begrebet facade og indtryksstyring. Goffmans bidrag til sociologiener en
dramaturgisk indgangsvinkel pA mennesket, hvor disse begreber benyttes, og bygges op som et
teatralsk stykke om mennesket, til at forsta hvorfor mennesket agerer som de ger i forskel lige

sociale sammenhang (Cole, 2019).

Erving Goffman prasenterer i sin bog ”Hverdagslivets Rollespil”, leseren for en tilgang til
forstaelsen af menneskets sociale interaktioner og vaeremade. Goffman argumenterer for at det
sociale liv er en optraeden, baret ud af alle individer, “Vi er alle skuespillere, der forsoger at
kontrollere vores image, vi spiller skuespil ud fra hvordan andre ser os” (Goffman, 2014). Den
kontrol over egen fremstilling mener Goffman er repreesentereti forskellige roller, som folk
patager sig igennem deres hverdag og de oplevelser og sociale sammenhang, som de indgar i
(hvis nogen). Eksempelvis antages det at folk opfarer sig forskelligt alt efter om de befinder sig i

en professionel sammenhang eller i en privat sammenhang (Cole, 2019).

Backstage
Backstage er der hvor mennesket fgler sig komfortabel, uden at behgve at teenke over samfundets

normer og forventninger. Her befinder de sig i Goffmans teatralske univers, pa den private scene
og kan opfare sig pa en made, de ikke ville pa den offentlige scene. Mennesket viser dets sande
jeg og har fjernet dele af deres facade, som patages nar de er i frontstage. De er med andre ord
frie fra de regler og forventninger, som dikterer frontstage universet (Cole, 2019). Backstage kan
dog ogsa involvere andre end individet selv, sdsom en a&gtefalle, bgrn, andre familiemedlemmer,

teette venner, altsa andre individer de kan fgle sig komfortable med. Facaden er i dette tilfelde
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ikke lige sa steerk som i frontstage, hvilket understreger vigtigheden i fortsat at definere de to
begreber selvstendigt (Cole, 2019).

Frontstage & Facade
Goffmans frontstagebegreb daekker over sociale situationer hvor menneskets adfeerd kan

iagttages. Grundet denne iagttagelse er individet ekstra opmaerksomt pa hvordan det befaerder sig
(Cole, 2019). Individet paferer sig derfor en rolle pa en mere eller mindre bevidst made, hvor
denne rolle afspejler sig i individets adfeerd. Denne frontstage-adfeaerd pavirkes bade af individets
egen forstaelse af normer og forventninger til det gaeldende socialscenarie, og bliver samtidig
formet af omgivelserne og de sociale situationer der indtreeffer i individets hverdag. | forlengelse
af forestaende indvirker samfundets normer pa frontstage-adfeerd, da individet falger og handler
ud fra disse normer i de sociale interaktioner med iagttagere (Ibid.). Til dagligt mgder vi mange
eksempler pa frontstage-optraedener nar vi eksempelvis star i kg, snakker om weekenden med
venner, kaber kaffe eller handler tgj. Opfarsleneller den optraeden, som opsettesi forbindelse
med disse socialscenarier, fglger visse uskrevne regler, for hvad individet selv forventer er

korrekt adfzerd ud fra de sociale normer (lbid.).

| Goffmans teatralske teoretisering af menneskets sociale handlinger fremlaegger han desuden
begrebet facade. | en optraeden i frontstage, benytter mennesket forskellige udtryksmekanismer,
hvilket betegnes som facaden. Facaden bestar af to dele, den farste vaerende kulissen, hvor det
fysiske miljg udger scenen for menneskets sociale interaktion, som ogsa pa sin vis er med til at
udgare situationen for hvad mennesket gnsker at udtrykke. Facadens anden del er den personlige
facade. Dette er menneskets distinktioner og betegner blandt andet pakladning, ken, udseende,
talemgnstre og holdning. Den personlige facade kan yderligere anskues ved det ydre, der
hentyder til hvilken sindstilstand og social status et menneske forsgger at udtrykke (Goffman,
2014).

| frontstage agerer mennesker derfor igennem deres viden om, at de bliver iagttaget og de
forventninger som de herigennem er palagte. Pa den made udger forventninger, hvordan de
veelger at skulle fremfare sig selv. Denne tilegnede viden kommer ikke kun til udtryk igennem
handling og kommunikation, men ogsa hvordan en person klader sig og hvilke forbrugsvarer de
veelger, hvilket saledes &ndrer hvordan andre ser dem og hvad der forventes af dem (Goffman,
2014).
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Indtryksstyring
Indtryksstyring handler overordnet set, om at kontrollere hvordan andre mennesker opfatter en

selv. Det er altsden made, hvorved et individ kan forsgge at styre andre individers opfattelse
gennem eksempelvis talemader, holdninger, tgj mm. Denne form for social styring kan bade
forega bevidst og underbevidst som en del af en persons handling (Nickerson, 2022). Indenfor
Goffmans teatralske universbeskriver han “ (...) den optreedende kan regne med, at publikum vil
opfatte diskrete signaler som tegn pd noget vigtigt” (Goffman 2014: 94-95). | dette citat
tydeligger Goffman altsa, at den optraedende i sin frontstage, hvor vedkommende er iagttaget af
andre, kan benytte diskrete signaler som eksempelvis beklaedning, som en del af sin kontrol over

det indtryk, som udsendes.

Goffman i relation til projektet
| relationtil denne rapport, vil vi benytte Erving Goffmans begreber backstage, frontstage,

facade og indtryksstyring, sammen med Pierre Bourdieus teori om kapital. Disse begreber og
teorier vil blive benyttet til at udarbejde en interviewguide. Teorien og begreberne vil desuden
blive tilkoblet den udvundne information fra interviews, i analysen. Forhabningen ved denne
proces er at opna en forstaelse af, hvorfor respondenternes adfeerdsmegnstre i forhold til tejbrug er
som den er og hvordan sociale interaktioner mellem mennesker har betydning for

respondenternes valg af tgj de klaeder sig i.
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Metode
Falgende kapitel redegar for metoderne anvendt i projektettil at indsamle empiri, samt

bearbejdelsen af den indhentede empiri. Metoderne bestar af en kombination af kvantitative og
kvalitative metoder. Farst redegeres der for den metodiske fremgangsmade for
spargeskemaundersggelser og herunder onlinespgrgeskemaet. Dernaest praesenteres det
semistrukturerede interview. Dette er efterfulgt af projektets metodiske fremgangsmade, hvortil
der argumenteres for de valgte metoder. Her fremlaegges projektgruppens metodiske overvejelser
i forholdtil koblingen af metoderne, samt hvilke begransninger der anskues ved de metodiske
valg. Disse overvejelser inddrager ogséa den videnskabsteoretiske retning i projektet. Desuden
fremlaegges bearbejdelsen af de semistrukturerede interviews, i form af en tematisk
farvekodning. Slutteligt redegares der kort for casestudier og hvilken kontekst vi arbejder i, ud

fra et casestudie.

Kvantitativ forskning
Nar forskning tilstreeber sig en forklarende vinkel, har det med kausalitet at gere. | dette ligger

der en forstaelse for, at man forsgger at forklare en virkning ud fra dens arsag. Denne made at
forske pa, kan kendes ved dens kvantitative metodik. | det pageeldende fa&znomen, der
undersgges, forsager forskerenat finde malet der ligger til grund for forskningen. Nar disse
arsags-virkningsmekanismer er identificeret, er forskningen naet i mal. Denne type forskning er
udbredt inden for naturvidenskaben, hvor en subjekt-objekt-relation betragtes som gnskveerdig.
Et resultat af dette er, at det undersggte genstandsfelt bliver dekontekstualiseret ( Karpatschof,
2015). Da vores rapport har med mennesker at gare, er det sveert alene at benytte denne form for
undersggelse i indsamlingen af empiri. De menneskelige bevaeggrunde for at forbruge tgj er
svare at afdaekke, hvilket betyder, at vi er ngdsaget til at foretage undersggelsen pa mere end en

enkelt méade.

Kvalitativ forskning
Grundlaget for kvalitativ forskning er baseret pa en forstaelse for mennesker. Forskningen kigger

pa intentionalitet snarere end kausalitet. Sigtet med intentionaliteter at forklare et feenomen som
resultatet af en persons gnsker, handlingsgrundlag, motiver, med mere. Subjekt-objekt-relationen
findes stadigveek, men forskeren forsgger i langt hgjere grad at kontekstualisere subjektet i dets
tilhgrende genstandsfelt (Karpatschof, 2015). Igennem denne type forskning far vi, i relationtil

projektet, en dybere indsigt i vores subjekters reesonnementer for at forbruge tgj som de ger.
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Spegrgeskema
Spergeskemaundersggelser er en kvantitativ metode, der kan anvendes til at kortlaegge og give

oversigt over en given problemstilling. Ofte anvendes de til at afdsekke holdninger, ideer,
adfzerd, preeferencer og egenskaber hos en bestemt malgruppe (Mgller, 2016). | en undersggelse
hvor der er mangel pa eksisterende data vedrgrende problemstillingen, kan spgrgeskemaer vere
nyttige, idet de skaber et grundlag for at indsamle egne data, ogsa kaldet primeere data. Det vil
sige, at spargeskemaet udformes og anvendes, sa der kan indhentes empirisk data i et omfang der
starter dataindsamlingen eller tilfgjer datatil undersggte problemstillinger, hvis der ikke findes
tilstraekkeligt sekundeere data (Ibid.).

Der findes forskellige metodiske fremgangsmader ved brugen af spgrgeskemaer, hvor det
grundlaeggende er at udpege en gruppe personer, som refereres til som stikprgven, til deltagelse
og som representation for en stgrre malgruppe. Spgrgeskemaet som redskab kan for eksempel
udfares som telefoninterview, besggsinterviews, gruppebaseret spargeskema,
onlinespgrgerskemam.m. | dette projekter det relevant at benytte onlinespgrgeskemaet (Magller,
2016).

Onlinespgrgeskemaer sendes ud som et link til en hjemmeside, hvor respondenterne selv svarer
pa spgrgsmal. Spargeskemaet udarbejdes som en raekke spgrgsmal og dertilhgrende
svarmuligheder. Denne form for spgrgeskema, kan vise sig effektiv i forhold til den tidsramme
undersggelsen ligger sig indenfor, da spargeskemaet kan na ud til flere og na ud hurtigere
(Mgller, 2016).

Karakteristisk for et spgrgeskemacer, at det er let at distribuere. Antallet af respondenter vil
typisk ogsa vaere vasentligt hgjere end ved det semistrukturerede interview. En forsker behgver
ikke aktivt at deltage i processen af at respondenterne svarer, safremt spgrgeskemaet er
struktureret med et letforstaeligt sprog. Ofte er spargeskemaer i stand til at give en formodning
om, hvad en malgruppe teenker om et givent emne, men sjeldent yderligere end det, da det kan
vaere sveert at oversatte kompleksiteten af et emne til et spargeskema. Hertil indgar altid
spgrgsmal om hvor gyldig stikprgven er, for at kunne generalisere fra respondenters svar til en
stgrre population. Samtidig er det sveert at kontrollere, hvem der far adgang til det spgrgeskema
der er blevet udsendt, hvis spgrgeskemaet kan tilgas via et online link (Kvale & Brinkmann,
2009).
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Semistrukturerede interviews
Det semistrukturerede interviewer en kvalitativ forskningsmetode, der har til formal at indhente

empirisk materiale om personlige erfaringer. Derfor er det en undersggelse af livsverdener og
forstaelser, hvor denne viden bruges til at belyse problemet, der undersgges. Modsat kvantitative
metoder, gar denne interviewform mere i dybden med det undersggte og fokuserer pa detaljer og
det som ellerser skjult viden hos den adspurgte. Dette er malet ved det kvalitative
forskningsinterview, da man dermed kan fa adgang til en mere serlig viden og anvende denne til

belysning af problemstillingen (Poulsen, 2016).

Det semistrukturerede interviewer fleksibelt i sin gang. Intervieweren udarbejder pa forhand en
interviewguide med temaer og spargsmal, som alle henvender sig til problemstillingen. Guiden
behgves ikke falges kronologisk, men fungerer som en rettesnor for intervieweren.
Interviewguiden kan udarbejdes mere eller mindre teoribaseret. Dog skal disse spgrgsmal
udformes sa enhver kan forsta dem. Det vil sige, at den interviewede, som ikke ngdvendigvis
kender til begreberne inden for en bestemt teori, far spargsmal der er oversat til konkrete
spargsmal der ikke udtrykker begreberne direkte. Da kvalitative interviews undersgger
menneskers livsverdner, kan det veere en fordel at falge den interviewedes fortellinger, da det
netop er dem der har den viden, en forsker vil l&ere om. Der er mulighed for, at intervieweren kan
afvige fra guiden og felge den interviewedes forteellinger, hvis dette viser sig relevant for
problemstillingen. Pa den made kan der ogsa opsta nye spgrgsmal, som interviewet udfolder sig
igennem (Karpatschof, 2015; Poulsen, 2016).

Det semistrukturerede interviewer et glimrende verktgj til at fa dybere indsigti malgruppens
holdninger, meninger, erfaringer mv (Kvale & Brinkmann, 2009). Det tillader ogsa, at
respondenten kan komme til ordre, og ikke behgver at holde sig til forskerens sprog, modsat et
spargeskema. Derved kan en forsker maske fa gje pa nye og uopdagede faktorer eller
betragtninger der er vigtige for respondenten i samtalen om deres emne. Om ikke andet er det
semistrukturerede interview en aben samtale, hvor forsker og respondent sammen udfolder
respondentens holdning til et emne. Ved interviews skal man veere bevidst over sin rolle som
forsker, da man uundgaeligt pavirker feltet og det empiriske resultat gennem egen subjektivitet
(Ibid.)
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Videnskabsteoretisk afsaet og metodiske overvejelser
Denne rapport har sit afszt i en fenomenologisk tilgang til menneskers tgjforbrug.

Feenomenologi gnsker overordnet set at beskrive fenomener, som de eksisterer. | den
feenomenologiske videnskabstradition, er den viden der gnskes at opnas, derfor baseret pa
subjekters erfaringer af verden. For ikke at forstyrre og pavirke denne forstaelse, gnsker
forskeren ikke at pavirke feltet, saledes at erfaringerne @ndres. Dette er imidlertid en svar
opgave. Ifalge Heidegger og Merleau-Ponty, vil en forsker altid medbringe en forforstaelse for
det undersggte feenomen. Dette kaldes for hermeneutik (Brinkmann et al., 2015; Jgrgensen,
2022). 1 vores tilfelde, er genstandsfeltet mennesker og deres forbrug af tgj. Hertil er det
ngdvendigt at indga i vores respondenters verden- og livsforstaelse, for at kunne forsta de
feenomener de oplever. Dette har vi forsggt at gare ved hjelp af online

spargeskemaundersggelser samt uddybende interviews.

I modsatning til naturvidenskaben kan vi som forskere, i hvert fald ifglge fenomenologien, kun
forsta verden ved at inddrage subjektet i teenkningen af vores resultater. Feenomenologien holder
pa, at preemisserne for de bedste videnskabelige resultater er at medtaenke subjektivitetensrolle,
frem for at negligere den til fordel for objektivitet (Brinkmannet al., 2015). Her stader den
hermeneutiske tradition til. Denne adskiller sig fra fenomenologien, da hermeneutikken anser

det for vaerende vigtigere at forsta baggrundsbetingelserne for fortolkningen (lbid.).

Brugen af spgrgeskemaundersggelse
Vores undersggelse er startet bredt, med et gnske om at undersgge holdninger og handlinger i

forhold til tgjforbrug i malgruppen 18-29 ar i Danmark, med et fokus pa beeredygtighed. Efter en
generel research om tgjforbrug, har vi valgt ferst at starte undersggelsen med en
spargeskemaundersggelse. Dette er gjort, da vi som fglge af denne research anser, at tgjforbrug
kan undersgges ud fra mange aspekter. Vi har valgt at spargsmalene skulle afdeekke et relativt
bredt felt, saledes at vi ud fra resultaterne, har kunne betragte interessante svar og
arsagssammenhznge i forbindelse med respondenternes handlinger og holdninger. Det er blevet
diskuteret om spgrgsmalene skulle besta af ja/nej svarmuligheder, eller af flere muligheder for
svar. Her har vi opbygget det efter ja/nej svarmuligheder. Disse svarmuligheder har vi lagt veegt
pa, med hensigten om, at spgrgeskemaet skulle fungere som en overordnet kortleegning med
preecise svar og generelle treek. Her har vi antaget, at ja/nej spgrgsmalene ville blive svaret pa
mest preacist, med et gnske om en bekraftelse af forskellige arsagssammenhange.
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Spergeskemaet spgrger farst ind til malgruppens demografi. Herefter er der spargsmal om deres
egne tanker og holdninger til deres tgjforbrug, i forhold til trends og betydningen af sociale
interaktioner. Efterfglgende svarer de pa spargsmal omkring materialer og kvalitet. Til sidst har
vi stillet spgrgsmal om beredygtighedens betydning. Spgrgsmal om baeredygtighed er bevidst
blevet stillet til sidst i spargeskemaet, da gruppens medlemmer antager at emner som
bzredygtighed kan vare med til at “farve” de efterfalgende spargsmal. Dette forstas dog ikke
som at veere udelukkende problematisk, hvis dette blev gjort saledes. Derimod ser vi en mulighed
for, at svarene kan vaere mere palidelige, hvis de farves sa lidt som muligt. Vi har desuden valgt
at udsende spargeskemaet bredt via vores sociale medier, da vi saledes ikke pa forhand ved noget
om respondenternes viden inden for baeredygtighedsbegrebet. Med dette sagt kan det stadig veere

et perspektiv, som mange teenker ud fra, nar de har besvaret spargeskemaet.

Imidlertid har spgrgeskemaet kunne give os overordnede indikationer om holdninger og
handlinger for tgjforbrug blandt vores respondenter. Dette har veeret en hjeelp til at af- eller
bekrafte, om vi har veret pa rette spor i spgrgsmalet om at formidle forbrugsvaner. Det har ogsa
veret et behov for gruppen at begynde bredere med et spgrgeskema, da det har kunne hjelpe os
med at danne et sprog i undersggelsen, samt danne et grundlag for udarbejdelse af en
interviewguide. Spgrgsmalene har yderligere vaeret praeget af vores egen forforstaelse og
research af emnet. Resultaterne kan siges at veere praeget af svarkategorierne, der bestar af ja/nej
spgrgsmal. Her udebliver nuancerne i forstaelserne. Derfor har vi ogsa haft et gnske om at
uddybe forstaelser af tgjforbrug og baredygtighed ved hjeelp af interviews. Dette for at kunne

belyse intentionaliteten bag respondenternes tgjforbrug.

Spergeskemarespondenterne har haft mulighed for at tilfgje deres mail, hvis de har gnsket at
indgd i et interview om deres tgjforbrug. Herfra er der blevet valgt 10 respondenter, ud fraen
fordeling af alder og ken, da vi gnskede at deekke malgruppen sa bredt som muligt.

Brugen af semistrukturerede interviews
Vi har valgt at teste vores interviewguide, ved at interviewe hinanden i gruppen, far anvendelse i

interviews med projektets respondenter. Dette er blevet gjort for at kunne styrke spargsmalene vi
stiller vores respondenter. Det har givet grobund for overvejelser om vores eget tgjforbrug, da vi
selv har fundet det sveert at svare pa nogle af spgrgsmalene. Vi har her reflekteret over, at vores

tgjforbrug ikke er noget vi generelt teenker bevidst over, men i hgjere grad er baseret pa vaner og
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indforstaethed. Da vi selv synes det var sveert, kan det muligvis ogsa veere tilfaldet for vores
respondenter. Imidlertid har det veeret med til at forberede gruppen pa, at tgjforbrug som
casestudie kan vaere udfordrende, da menneskers adfeerd ikke altid er velovervejet, men kan
bunde i vaner og normer. Desuden har denne refleksion givet endnu en begrundelse, for
relevansen ved at undersgge hvordan vores respondenter erfarer tgjforbrug, hvor dette
undersgges ud fra projektets teoretiske vinkel, samt det redegarende i projektet.

Den oprindelige tanke med at ga metodisk til veerks med bade kvantitative og kvalitative
fremgangsmader, har veeret at spgrgeskemaerne skulle vaere brugt som et understgttende element
og indga i analysen af interviews. Her ville vi koble svarene fra spgrgeskemaet, med
beskrivelsernei interviewene. Ud fra interviewene har vi faet en idé om, at der er mange faktorer
i spil, nar det omhandler tgjforbrug. Beskrivelserne er langt mere nuancerede i interviewene,
hvor dette ikke altid kan anskues som at haenge sammen med de besvarelser som spgrgeskemaet
har resultereti. Interviewenes empiri har udmundet i langt mere komplekse beskrivelser af hvad
der har betydning for respondenternes erfaringer med og holdninger til deres tgjforbrug. Derfor
udger denne empiri den baerende del af analysen og konklusion. Spgrgeskemaet har stadig spillet
en stor rollei forstaelsen af det vi undersgger, samt de overvejelser vi har gjort os og har

ydermere dannet et grundlag for en interviewguide.

Fortolkning af besvarelser
| fortolkningen af respondenternes svar medbringer vi en forforstaelse for deres besvarelser.

Vores forforstaelse for emnet beeredygtighed og tajforbrug smitter af pa hvordan vi spgrger ind
til begreberne. | og med at vi selv er en del af malgruppen, har det ogsa en effekt pa maden vi
stiller spgrgsmal, og maden vi fortolker deres svar. Vores fordomme og verdensanskuelser kan
dog ogsa benyttes konstruktivt, da vi kan fortolke yderligere pa deres svar. Da vi er bosat i
samme region som vores respondenter, og er i samme aldersgruppe, kan det antages at vi har en
nogenlunde ens referenceramme. Hermed bliver vores fortolkning af deres svar preeget af vores
egen forforstaelse af emnerne, der bliver udforsket i interviewene. Her har vi vearet
opmarksomme pa, at vores forforstaelse blandt andet kan resultere i indforstaede samtaler, hvor
vi derfor ikke far uddybende nok svar. Samtidig kan denne indforstaethed ogsa hjzlpe os til at
forsta respondenterne beskrivelser yderligere, ved at kunne relatere, end hvis vi ikke selv var en

del af malgruppen.
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Ogsa i interviewene har vi haft et gnske om, at respondenternes erfaringer og beskrivelser af
tgjforbrug skal kunne have mulighed for at kunne ga forud for, og ikke kun indebeere
beskrivelser af baeredygtige perspektiver pa deres tgjforbrug. Vores refleksioner omkring dette,
er blandt andet opstaet, ud fra overvejelser om at have et fokus pa at undersgge studerende pa
Roskilde Universitets tgjforbrug. Universitetet er kendt for at have en baredygtig agenda og
problemorienteret projektarbejde, for eksempel med fokus pa klimaet, hvor dette derfor eventuelt
kan praege resultaterne fraen spgrgeundersggelse af de studerende. Dette med en forudindtaget
forstaelse om, at studerende fra Roskilde Universitet, giver svar der er preeget af en viden om
beeredygtige initiativer ud fra problemstillinger. Dette kan muligvis udgare, at svarene kommer
til at bunde i denne viden, hvor vi ogsa er interesseret i praksissen omkring tgjforbrug. For os
selv i gruppen, der selv gar pa RUC og teenker meget i baeredygtige tankegange, er det for
eksempel én ting at snakke om vores holdninger til hvad beeredygtigt tgjforbruger, og en anden
ting er hvordan vores tgjforbrug reelt er i praksis. Dette kunne have givet en anden form for
undersggelse, ved for eksempel at veelge pa forhand at undersgge en malgruppe der har et
tejforbrug der er praeget af bevidste baeredygtige initiativer. Selvomvi i dette projekt undersegger
tgjforbrug med et perspektiv pa baeredygtighed og heraf FF, gnsker vi at kunne give plads til

andre perspektiver end dette.

Bearbejdelse interviews
Til at bearbejde og udvinde informationer frarapportens interviews, har vi valgt at drage

inspiration fra felgende trin i kapitel 5 af Poulsen, B. (2016) i metodebogen “Metoder i

Samfundsvidenskaberne
1) Grundig gennemlasning

For farstat danne et overblik over informanternes svar, gennemlaste gruppens medlemmer
hinandens transskriberede interviewtekster for at finde frem til interessante tematikker. Efter
disse tematikker var udvundet, konstaterede vi flere gengaende og udstikkende tematikker, som

blev benyttet til naeste trin af bearbejdelsen.
2) Kodning
Pa baggrunde af gennemlasningen af interviews, samt projektets teoretiske afset, fandt

projektgruppen frem til falgende kategorier: Kulturel kapital anskuet ved tgjkab, frontstage i
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forhold til tejbrug, kulturel kapital anskuet ved tgjbrug og dualiteten ved beeredygtighed. Efter at
have udarbejdet disse kategorier blev de tildelt en farve, som tillod os at farvekode alle interview
transskriberinger, ved at markere tekst i transskriberinger med farve efter kategori. Efter dette

trin var udfart, gentog vi processen ved at gennemga hinandens farvekodninger og omkode, hvis

ngdvendigt.
3) Sammenligning og sammenfatning

Efter at kodningen af interviews var feerdigt, opstod et behov for at sammenligne forskellige
udtalelser og sammenfatte den overordnede kodningsproces. Vi opdagede i denne sammenhang
tematikker omkring indtryksstyring, som vi ikke tidligere havde haft med i

kodningskategorierne, som derfor er blevet tilfgjet efter.

Ved at fglge denne proces har vi veeret i stand til at opna et starre faelles forstaelsesgrundlag samt
stgrre palidelighed af den empiri der er blevet anvendt i de forskellige tematiske analysedele, da
alle gruppemedlemmer har veeret igennem alle interviews enten i transskribering, farvekodning
eller 2. runde af farvekodning. Analysen er derfor ogsa opbygget tematisk efter disse kodede
tematikker, hvor det opdeles i tgjkab, tgjbrug og en diskuterende analyse om beeredygtighed i
forhold til tejforbrug.

Casestudiet
Casestudier er studier af noget kontekstafhangigt og anvendes i samfundsvidenskaberne inden

for sociologiske undersggelser. Det vil sige, at den viden der opnas, er kontekstbunden og
undersgges ud fra enkelttilfeelde, da studier af menneskets livsverdener i evig forandring og ikke
kan puttes ned i teoretiske kasser der er ubevaegelige, universelle og forudsigende. Casestudiet er
ideelt nar man som forsker forsgger at lzere og fa indsigt i noget, frem for at bevise et
facit/resultat. I nogle tilfelde er viden nemlig sa konkret og tilleegges menneskets kompetencer
og praksis. Casestudiet kan derfor anvendes som en forskningsstrategi til at undersgge konkrete

og s&rlige fenomener (Flyvbjerg, 2015; Thualagant, 2016).

Projektet introducerer til de miljgmaessige konsekvenser af tgjforbrug og hvordan FF kan siges at
bidrage til et stigende tgjforbrug. Hertil fremlaegges et fokus pa beeredygtighed af tagjforbrug og
hvordan beeredygtighed kan ses i en forstaelse af en mere cirkuler tilgang til tgjforbrug. Dette

projekt indrammes i en case om unge mellem 18-29 ars forbrug i Danmark.
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Vi undersgger reesonnementer og handlinger for tgjkagb, samt individers beskrivelser og
forstaelser af at bruge tgj i sociale scenarier. Her undersgger vi ogsa hvordan dette tgjforbrug
forstasi relationtil baeredygtige tilgange, og hvordan FF indvirker i handlinger med tgj. Casen
udger derfor en kontekst af unges tgjforbrug, der kan placeresi et starre sammenhang, hvor

tgjforbrug har konsekvenser for klodens miljg.
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Analyse
Pa baggrund af vores metodiske overvejelser vil vores analyse farst udleegge en empirisk

deskriptivanalyse, hvor resultaterne fra spgrgeskemaundersggelsen praesenteres. Hertil
fremlaegges resultater, der har begrundet den videre undersggelse af problemstillingen gennem
interviews.

Herefter vil vi foretage en dybdegéaende beskrivelse og analyse af interview respondenternes
tejforbrug gennem de ti udfarte semistrukturerede interviews. Analysen er delt op i tre
tematikker, hvor disse settes i relationtil teori af Goffman og Bourdieu; Tgjkab, Tagjbrug og
Beaeredygtighed. Her inddrages teori af Bourdieu i analysen af alle tre tematikker, hvor Goffman
seettes i forbindelse til den anden analysedel, om respondenternes brug af tgj. Hertil analyseres
respondenternes beskrivelser af deres handlinger og holdninger til deres eget tgjforbrug, for at
kunne udlede respondenternes kulturelle kapital og frontstage/backstage adfeard. Dette gares for
at opna en dybere forstaelse af malgruppens tgjforbrug, hvor dette s&ttes i forbindelsetil et
baeredygtigt syn pa tej og hvordan FF kan siges at have en betydning for tajkagh. Denne
forbindelse mellem baeredygtighed og tejforbrug, indgar til sidst som genstandsfeltet i en

diskuterende analyse, der samler op pa de tre tematiske analysedele.

Empirisk analyse af spgrgeskema
Efter at have bearbejdet interviewene finder vi det ikke lzengere relevant at bruge svarene fra

spegrgeskemaundersggelsen til at understgtte interviewene, da interviewene i langt hgjere grad,
giver uddybende svar, som ikke kan kobles til disse mere simple besvarelser. Alligevel benytter
rapportens analyse sig af spgrgeskemaundersggelsen, da denne har veeret med til at skabe
refleksioner som rapporten ikke ville have veeret kunne foruden. Et samlet overblik over
besvarelserne findes i Bilag 11.

| forbindelse med analysen fandt vi det interessant, at kun halvdelen af respondenterne svarede,
at de gik op i at veere med pa moden. Altsa at fglge Fashion tendenser. Grunden til at dette skabte
refleksion var, at vi forudindtog at langt flere ville svare ja. | forbindelse med analysen af
interviewene, blev det tydeliggjort, at der findes en uoverensstemmelse mellem detat ga op i
hvad andre teenker om ens tgj, men samtidig ikke ga op i at vaere med pa moden (Besvarelse 11).

Vi i gruppen havde en forforstaelse for, at dette maske ville haenge mere sammen.
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Betyder det noget at du er med pa moden?

Ja
Nej

Ialt

Procent
50,0%
50,0%

100,0%

Respondenter

60
60

120

Besvarelse 11

Ja
Nej

Ialt

Teenker du over andres holdning, til det tgj du har p&?

Procent
67,5%
32,5%

100,0%

Respondenter

81
39

120

Besvarelse 14

Ser man pa disse to ovenstaende besvarelser (Besvarelse 11 og 14), tydeliggares denne

uoverensstemmelse og undren som opstod, hvilket blandt andet ledte os over i en mere

dybdegaende undersggelse, af hvad der sa betyder noget for interviewinformanternes tgjforbrug.

Kgber du oftest tgj fra nyt eller fra genbrug?

Nyt
Genbrug

Ialt

Procent
73,3%
26,7%

100,0%

Respondenter

88

32

120

Besvarelse 8

| denne tabel (Besvarelse 8) for respondenternes besvarelser, ser vi at 73,3% svarede at de oftest
keber tgj fra nyt af. Altsa svarede kun 26,7% at de oftest keber tgj fra genbrug. Ser man dette i

forhold til Electrolux undersggelsen, hvor 58% svarede, at det at kabe brugt tgj, er en bedre

tilgang til mode, end at kabe almindeligt nyt tgj belyses endnu en undren (CSR, 2022).

| forbindelse med disse besvarelser, begyndte vi at reflektere, over forskellen mellem at sige at

baeredygtighed er vigtigt i en undersggelse og rent faktisk at udfagre baeredygtige handlinger i sin

hverdag. Vi kan udlede fra disse tal, at det umiddelbart er nemt at udtale sig om hvad der burde

veere beaeredygtig praksis, men oversettelsentil handling ses ikke hos vores informanter i forhold

til deres tgjforbrug.
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Hvilket scenarie af tgjkgb passer bedst pa dig?

Jeg kgber primaert tgj fra H&M, Zara, Uniglo og lignende

Jeg kgber primaert t@j fra Genbrugsbutikker og online genbrug

Jeg kaber primeert tgj fra Ganni, Mads Nergaard, Samsge Samsege og lignende
Andet (Kommenter venligst andet)

Talt

Procent
52,5%
23,3%
12,5%
11,7%

100,0%

Respondenter

63
28
15
14

120

Besvarelse 9

Vi kan ud fra ovenstaende tabel (Besvarelse 9) se hvorledes informanterne kategoriserer deres
primare tgjkebs scenarier. Her svarer 23,3% at de primart kaber genbrugstgj, hvilket stemmer
fint overens med de forrige besvarelser hvor 26,6% svarer, at de oftest keber tgj fra genbrug. Ud
fra besvarelserne, understgttes ogsa pointen om at vores respondenter rent faktisk benytter sig af
FF-brands, da 52,5% svarer, at de primart handler i H&M, Zara, Uniqglo og lignende.

Gar du op i, om dit tgj er baeredyqgtigt?

Procent
39,8%
60,2%

100,0%

Respondenter

47
71

118

Besvarelse 20

| denne besvarelse (Besvarelse 20) ser vi at 39,8% gar op i deres tgjs baeredygtighed, hvilket

altsa igen er under halvdelen af vores respondenter, som udtrykker en baredygtig orientering.

Overordnet set udlader vi nogle interessante emner og besvarelser fra
speargeskemaundersggelsen, som ligger grobund for en undren vedrgrende rapportens
problemstilling. Som allerede navnt vil spgrgeskemaundersggelsen altsa ikke blive benyttet til at
uddybe eller understgtte interview analysens pastande, da den udelukkende eksisterer som et

forundringsgrundlag for videre undersggelse af problemstillingen.

Interviewanalyse
Dette kapitel fremlaegger projektrapportens interviewanalyse af den indhentede empiri, fra de ti

semistrukturerede interviews. Analysen bestar af tre dele, hvor det til sidst udfoldes i en
diskuterende analyse. Den farste analysedel undersgger respondenternes beskrivelser af deres
kab af tgj, hvor dette seettes i relation til Bourdieus teori om kulturel kapital. Hertil belyses
emner som penge, kvalitet og maerker, samt respondentenders beskrivelser af andre menneskers

tajkab. Den anden del inddrager begreber fra Goffman om frontstage, backstage og

Side 37 af 62



indtryksstyring, som uddrages ud fra respondenternes beskrivelser om deres brug af tgj i
socialscenarier. Hertil kobles ogsa en forstaelse af kulturel kapital. Den sidste del analyserer pa
betydninger af baeredygtighed i forhold til respondenternes beskrivelser af deres tgjforbrug. Dette
geres for at kunne udlede hvilke forbindelser de ser imellem tgjforbrug og baeredygtighed og
hvilke enten bzeredygtige eller ikke handlinger der fremkommer i disse beskrivelser.

Den diskuterede analyse diskuterer baeredygtighed i relation til tgjforbrug, hvor dette blandt
andet settes i perspektivtil FF. Dette vil yderligere ses i relation til kulturel kapital. Denne del
bygger videre pa de tre tematiske analysedele, hvor det vil blive diskuteret hvordan
baredygtighed og tgjforbrug kan ses i relation til hinanden, samt diskutere forskellen pa
beeredygtig viden og reelle baeredygtige initiativeri forhold til tgjforbrug. I den tredje analysedel
og den diskuterende analyse, medtages projektets redeggrende afsnit, i forstaelserne og hermed
analysen af disse dele.

Analysedelene er adskilt for at kunne belyse de tre tematikker grundigt. Disse dele kan ikke
adskilles i helhedsforstaelsen af respondenter beskrivelser. Dette da forklaringerne rummer en
kompleksitet, hvor mange beskrivelser indgar i et spind af forstaelser, der haenger sammen pa
forskellige mader. Derfor bliver hver analyse del opsamlet, med analytiske udledninger sat i

relation til teori af Bourdieu.

Fgrste del: Reesonnement for at kgbe tgj - vores respondenters egne arsager
| folgende analysedel analyseres respondenternes beskrivelser af deres handlinger og

reesonnementer i forhold til deres keb af tgj. Dette afsnit om reesonnementer for kab af tgj, vil
uddybe pa respondenternes begrundelser for kab af tgj, hvor dette settes i relationtil begrebet

kulturel kapital og herunder tingsliggjortog kropslig kapital.

Pris, kvalitet og marke

| de udfgrte interviews forekommer forskellige tematikker, og begrundelser for hvorfor
respondenterne kaber tgj og i hvilke sammenhange. | samtlige af disse interviews navnes
forholdet mellem tgjets kvalitet, pris og marke. En respondent beskriver fglgende: “Hvis jeg
ved, at det er en ordentlig fabrikant som har lavet det, sa jeg ved at det holder lengere, sa vil jeg
gerne betale mere for det” (Bilag 2, Mand). | dette citat beskriver den adspurgte, at tgj der
kommer, fra hvad han opfatter som ordentlige fabrikanter, har en laengere levetid. Han beskriver

hvordan en lzengere levetid, er afggrende for hvad han vil betale for tgjet. Dette udledes som at
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veere en viden om, at prisen pa tgj ogsa fortzller noget, om kvaliteten der kan forventes, hvor
dette kommer til udtryk i en forstaelse af sammenhangen mellem pris og levetid pa tgjet. |

fglgende citat siger en anden ligeledes falgende:

Det meste tgj der koster [mange] penge, det har ogsa en helt anden kvalitet, bade i
udseende, design og sa videre, og jeg tror maske det er det, der tiltaler mig ved de dyre
ting. Det er ikke sa meget det, at det er dyrt, det er mere at sddan noget som at
syningerne er ordentlige, at det ikke er skaevt, paent stof, paent for gjet, de rigtige farver
(Bilag 9, Mand).

Denne respondent beskriver at dyrt tgj tiltaler ham, hvor han forbinder dette med, at det derfor er
pent, rigtigt og ordentligt fremstillet og udformet. Her anskues en specifik viden om hvad dyrt
tgj indebaerer, hvor dette kommer til udtryk som en forstaelse af en gensidig sammenhang

mellem pris og kvalitet, hvor dyrt tgj forbindes med en hgjere kvalitet.

En lignende forstaelse for forholdet mellem pris og kvalitet ses i falgende citat. | dette citat
anskues det hvordan meerket bliver koblet til kebshandlinger, hvor respondenten forteeller om et

keb af en vinterjakke:

[...] faktisk s& havde jeg farst kabt en vinterjakke til 1600 kroner i Magasin og sa fik jeg
darlig samvittighed fordi, at jeg synes det var alt for mange penge at bruge pa en
vinterjakke, selvom jeg har sagt til mig selv, at jeg skulle investere i en laekker god en, sa
var jeg sadan, det skulle jeg ikke. Sa fandt jeg en billigere i Monki der lignede, til... Altsa
der var ogsa tilbud og alt muligt pa den. Sa jeg endte kun med at give 400 kroner for den
(Bilag 4, Kvinde).

Det betragtes hvordan respondenten skelner mellem en vinterjakke fra Magasin til 1600 kroner
og en fra Monki til 400 kroner. I relation til dette beskriver hun ogsa falgende: “/...Jmen for mig
sd jeg... Hvis du betaler mange penge for det, jamen sd er det ogsd leekker kvalitet[...] ” (Bilag 4,
kvinde). | dette tilfeelde bliver hendes kab afgjort af en darlig samvittighed, forbundet til at bruge
mange penge pa et stykke tgj, hvor hun derfor veelger at kebe en jakke der ligner den fra
Magasin, men er billigere. Her anskues en forskel pa maerker, og hvilken betydning det har for
kvaliteten. Her kan der igen udledes en sammenhang mellem en hgjere pris og en forstaelse for

god kvalitet af tgj.
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| folgende citat beskriver respondenten, hvornar hun gar op i kvalitet og forklarer det ud fra

tojmeerket:

Altsa jeg tror hvis det er lidt dyrere [market], s& gar jeg mere op i det, men hvis det er et
eller andet fra H&M eller Only eller nogle af de brands, sa er det ikke noget jeg pa den
made gar op i. Eller jo det gar jeg, for jeg gider ikke have at det skal veere megadarligt,

men ogsa til en vis graense (Bilag 6, kvinde).

Respondenten beskriver hvordan hun har mere fokus pa kvaliteten, nar tgjet er dyrere end H&M
og Only, hvor det for disse merker falder mere i baggrunden for hendes overvejelser. “[...] jeg
kaber ogsa en del fra H&M, men ja jeg kan da godt marke at brand betyder mere og mere. At
man godt vil have noget der ser lidt dyrere ud end for eksempel H&M.” (Bilag 6, kvinde). Der
tegnes altsa et billede af, at der er flere overvejelser indblandet, nar det tgj respondenterne kaber,
er dyrere end ved marker som H&M, Only og Monki, som anskues for at veere billige maerker.

En anden respondent taler ind i den samme forstaelse:

[...] men jeg ved bare, man kan ogsa sige at et kendt mearke er kendt af en arsag, sa de er
ngdt til at have deres kvaliteti top, fordi sa kan de vare konkurrencedygtige. Og samtidig
ville jeg ikke have noget imod at have en hoodie pa fra H&M (Bilag 7, Mand).

Fra forrige citater udledes det, at respondenterne stiller hgjere krav til dyrere tgjvarer. Samme
refleksion behgves ikke, omkring billige maerker, da forventningerne til kvaliteten er lavere, eller
slet ikke tilstedeveerende. Dette kan ogsa tilskrives at vaere begrundet af, at prisen er lavere og

derfor er det mindre betydeligt.

Selvom udfaldet for hvad respondenterne keber kan veere forskelligt, kan det pa baggrund af
deres beskrivelser udledes, at billigt og dyrt taj hver iser repreesenterer en form for kvalitet. Her
ses dette at komme til udtryk i kategorier af merker, hvor marker som H&M, Only eller Monki
er billigt og derfor af darligere kvalitet, modsat maerker der koster mere end udgangspunktet for
den farste kategori og derfor er af bedre kvalitet. Dette anskues ved en felles forstaelse af de
forskellige merker blandt de adspurgte, og derved hvordan pris og kvalitet afhaenger af dette

meerke.

| forlengelse af dette er det interessant at inddrage Bourdieus kapitaler, til at belyse

respondenternes ressourcer set i forhold til kulturel kapital. Her betragtes bade kropslig og
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tingsliggjort kapital. Det udledes fra respondenternes beskrivelser, at en viden kommer til udtryk
gennem deres kendskab, til hvad der anses for at veere god kvalitet af tgj. Det kommer til udtryk
ved en falles forstaelse blandt respondenterne, hvor det, at de alle er i stand til at vurdere
kvaliteten ud fra pris eller marke, og pa den made kan udtale sig om det, betragtes som at kunne
opna en hgjere kulturel kapital. Dette forstas som en viden der lever op til samfundets normer
omkring forstaelse af tgj. Nar en respondent for eksempel navner, at han ikke har noget i mod at
ga med tgj fra H&M eller en anden der siger, at tgjet gerne ma se dyrere ud end H&M, kan dette
anskues i relation til Bourdieus begreb om tingsliggjortkulturel kapital. For respondenterne er
det forskelligt, om de kaber dyre eller billige maerker og hvornar de ger det. Det at eje dyre
marker der har en bedre kvalitet, anskues alligevel som det samme, som at kunne opna en hgjere

tingsliggjort kulturel kapital.

Udseende
| ovenstaende afsnit er der ud fra beskrivelserne tegnet et billede af, at pris, kvalitet og merke
har en indbyrdes betydning, for hvordan respondenterne valger det tgj de kaber. Endnu et

reesonnement er, hvordan der veelges tgj ud fra udseendet, hvor respondenterne ofte vagter dette

op imod meerket.

“Det har ikke sd meget med brand at gore, det handler mest om hvad jeg syntes der ser godt ud
pa mig” (Bilag 1, Kvinde 22). | dette citat beskriver respondenten hvordan det vaegter hgjest, at

tgjet klaeder hende, nar hun keber tgj. Det samme gar en anden respondent:

[...]det brand har egentlig nogle fede produkter, som jeg maske skulle pregve og samtidig
finder man ogsa ud af, at den trend, maske ikke passer til ens egen stil og personlighed
og sa dropper man det. Men jeg synes da, at man praver nogle gange at fglge lidt pa

trenden, hvis det giver mening for en selv. Ogsa budget wise (Bilag 3, Kvinde).

Denne respondent kan godt finde pa at falge trends, men hendes beslutninger omkring tgjkab,

falder pa hendes egen vurdering af hvordan tgjet kleeder hende.

[...] Jeg vil ikke sige at jeg keber serlig meget udelukkende pga. brandet, men jeg syntes
det kan veare en garanti for kvaliteten af nogle ting. Jeg gar ikke selv i bestemte brands,

fordi at alle andre gar i dem, eller fordi det er det folk syntes er smart (Bilag 2, Mand).
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| ovenstaende citater beskriver respondenterne, hvordan deres tgjkab er afgjort, af hvad det
betyder for dem selv. Det betragtes, at de beskriver, at deres tgjkab afhaenger af deres egne
holdninger. I sidstnavnte citat, anskues der en forbindelse til kulturel kapital. Bourdieu belyser
hvordan mennesket forsgger at opna en hgjere kulturel kapital. I dette projekt kan det tilskrives at
vaere en tingsliggjortkulturel kapital gennem tej der anses for “det rigtige” toj i samfundet.
ovenstaende citat beskriver respondenten, at han ikke vealger noget bestemttgj for at leve op til
bestemte standarder.

Det udledes derfor pa baggrund af respondenternes beskrivelser, at det i sidste ende handler om
individuelle valg, baseret pa r&esonnementer om maerke, kvalitet, pris og trend. Disse valg
behgver ikke en anerkendelse fra andre mennesker.

Samtlige respondenter naevner, hvordan de tror tgjkegb har betydning for andre mennesker. Dette

star i kontrast, til hvordan de beskriver deres egne tgjkeb. En respondent beskriver blandt andet:

Der er nok nogen som prgver at vise, at de har rad til at kebe det tgj de kaber, som nar
man ser en ga ned ad strgget i fuld Gucci. Det syntes jeg er et udtryk, som de gerne vil

vise, sddan: hej se mig (Bilag 1, Kvinde).

Respondenten udtrykker her en holdning omkring, at andres tgjkegb kan bunde i et behov for at
skabe opmerksomhed, omkring hvor mange penge en person har, ved at udtrykke det igennem

ens tagjkab.

[...]fordisa sender man ogsa et budskab om at jeg har penge og sddan noget der. Det er
ikke vigtigt for mig. Jeg tror ogsa at man maske kan tale om hvad folk de har brug for,
altsa er det nodvendigt for en at udvise ‘Jeg gdr kun i Gucci’, for at sende et billede eller
et budskab om at man har penge, eller det fordi man synes at det er fedt tgj (Bilag 8,
Mand).

Denne respondent giver et bud pa hvad tgjkeb kan have af betydning for andre, hvor han
beskriver at det kan veere ud fra et behov for at sende et bestemt budskab. Her udtrykker han en
forskel mellem, det at sende et budskab gennem ens tgjkab og det at kabe tgj ud fra hvad man
selv synes er fedt. Der udledes ud fra dette citat, at han mener, at der er forskel pa hvilke behov
der har betydning, nar mennesker kaber tgj. Det kan enten handle om andres anerkendelse eller
vedkommendes egen holdning, hvor det for respondenten ikke handler om at sende et bestemt
budskab.
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Iszer i den her sociale medieverden hvor alle ser skidegodt ud hele tiden, fordi det er s&
let at lave en form for brand for sig selv, eller en stil for sig selv. Jeg tror meget folk gar

op i, hvordan de praesenterer sig (Bilag 9, Mand).

Beskrivelser af tgj i forhold til udseende fremkommer bade som beskrivelser, af hvordan vores
respondenter selv veelger tgjet de keber ud fra udseendet, pasform, stil m.m., men ogsa hvordan
de tror andre veelger det. Samtlige af vores respondenter beskriver, at de kgber tgj ud fra en
vurdering om at det er pant, at det sidder godt pa dem selv og om det fales behageligt. Det
handler i mindre grad om meerket alene og i hgjere grad om deres egne meninger. Samtidig siger
nogle respondenter, at de mener at mange mennesker kagber tgj, ud fra hvad samfundet synes er
“god” smag og for at vise, at de for eksempel har mange penge, eller gar i anerkendte marker.

| dette casestudie udledes det ud fra respondenternes udtalelser, at det at have viden omkring
marker, kan anskues for en made at tilegne sig en hgjere kulturel kapital. Denne viden kan
anskues ikke altid at veere sammenlignelig i forhold til respondenterne faktiske tgjkab. Ifglge
deres beskrivelser, handler det mest om hvad de faler for at kabe, hvor denne viden ikke
ngdvendigvis behgver at have betydning for tgjet de kaber. Nogle af respondenterne forklarer i
stedet for, hvordan denne viden kan have en direkte indflydelse pa andres menneskers tgjkab,
hvor de gennem en tilegnelse af dyrt tgj og anerkendte maerker bevidst viser deres ressourcer
frem. Det kan derfor udledes, at der eksisterer forestillinger om andres tgjkab og betydningen af
tajkabet, hvor dette kan sattes 1 forbindelse med at hgjne en tingsliggjort kulturel kapital.
Imidlertid findes der forskellige forklaringer pa det at kebe tgj og det at anvende tgj blandt
respondenterne. Dette vil blive belyst i anden del af analysen, hvor der fokuseres pa
respondenternes beskrivelser af, hvordan deres tgj har betydning i sociale interaktioner med

andre mennesker.

Andre reesonnementer

De forestaende reesonnementer er ikke endegyldige beskrivelser for respondenternes valg af
tajkab, men hvor disse beskrivelser blandt andre, var emner der blev beskrevet mere uddybende.
Blandt de adspurgte fandtes ogsa reesonnementer for tgjkeb der handlede om at kgbe tgj ud fra en
ngdvendighed. Her betragtes der blandt andet beskrivelser, om det at mangle et bestemt stykke
tgj, eller vaere ngdsaget til at kabe noget nyt, nar gammelt tgj bliver slidt. Nogle beskriver

hvordan de keber tgj, hvis de ser et godt tilbud, eller kun kaber tgj nar det de mangler, er pa
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tilbud. Dette kan knytte sig til respondenternes overvejelser omkring priser pa tgj og anskues for
eksempel ogsa hos nogle af respondenterne, ved at de sparer op over flere maneder. Derfor kan
de kabe noget der er ekstra godt, hvor dette igen kan haeenge sammen med kvalitet og maerke.
Iblandt respondenterne var der ogsa beskrivelser af tgjkab, der bunder i begrundelser om

arstiderne, hvor der kan opsta behov for nyt tgj, pa grund af &ndringer i temperaturen.

Anden del: Frontstage, backstage & kulturel kapital
Hos de interviewede respondenterne kan det udledes, at de pa den ene eller anden made benytter

tgj, til at bega sig i sociale sammenhange/interaktioner. Jevnfar ovenstaende analysedel er det
blevet belyst, hvordan respondenterne reesonnerer deres keb af tgj med blandt andet maerke,
kvalitet, pris og udseende, hvor dette ogsa kan anskues at haenge sammen med respondenternes
sociale interaktioner i hverdagen. Dette kapitel vil i forlengelse af dette, undersgge
respondenternes beskrivelser af hvordan de bruger tgj, og tilknytte teoribegreberne frontstage og
backstage til deres udtalelser.

“Altsd det gor man jo, ndr man skal noget finere end at veere derhjemme, men ja ndr jeg skal ud
at lave noget, vil jeg gerne fremsta preesentabel” (Bilag 1, Kvinde). Ud fra dette citat
eksemplificeresrespondentens opmarksomhed pa hendes sociale omgivelser. Respondenten
udtrykker i dette citat, at hendes bekladning afhaenger af om hvorvidt hun skal bega sig i
hjemmetelleri finere sammenhange. Herudfra kan det udledes, at der findes en underbevidst
opmarksomhed pa at blive iagttages af andre. Dette ses ved respondentens beskrivelse af enten
at veere ude, hvilket anskues som frontstage, eller derhjemme, hvilket anskues som hendes
backstageadfeerd, hvor hun derfor kan bega sig neutralt og foruden denne iagttagelse.
Respondenten veelger i de forskellige situationer, forskellig beklaedning, pa baggrund af hvilken

af de to socialscenarier, hun befindersig i.

Altsa hjemmebekleedningen er meget sadan det farste er det bedste, der ger jeg mig ikke
sa mange overvejelser udover at det skal veere behageligt. Hvis jeg skal ud og ses med
nogen, sa har jeg nogle kombinationer jeg bruger: Marke t-shirts, marke bukser og

sadan det passer med det meste (Bilag 2, Mand).

Pa samme made udtrykker respondenteni dette interviewen forskel pa hans tgj, i forskellige
situationer. Det udledes hvordan, at vedkommende opererer indenfor forskellige stages, alt

afheaengigt af hvilke sammenhange han skal befinde sig i, hvor hjemmebekladning ikke har en
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lige sa stor betydning, som hvis han skal ud at indga i en social interaktion. | dette sidstnaevnte
tilfeelde benytter respondenten nogle bestemte kombinationer af tgjstykker, i kontrast til nar han

begar sig i sit backstage.

Selvfaglgelig gar jeg mig nogle tanker. Det kommer an pa hvad jeg skal. Hvis det er pa
arbejdet, kan jeg godt lide, at man ser professionel ud. Og derfor er min garderobe ogsa
meget business casual, hvis man kan sige det sadan, men hvis jeg skal ned og handle,
jamen sa tror jeg bare jeg hopper i det farste og det bedste. Helst gerne noget joggingtgj
og hvis jeg skal ud at have en drink, sa synes jeg da det er dejligt at kleede mig i noget
pant tgj, for ogsa at fale sig, sadan ikke bare pan, men ja, at man gar op i sig selv og
kan lide at... Ja det ved jeg ikke om man kan sige, at men sadan tager sig selv serigst pa
en eller anden made (Bilag 3, Kvinde).

Ud fra denne respondents besvarelse anskues det, at der ikke blot er tale om to stages, men at
frontstage kan indordnes i flere socialscenarier, som i dette tilfeelde bade er pa arbejdet og ude og
drikke en drink. Respondenten redeger altsa for forskellige sociale situationer, hvor begge disse
kan betragtes at indordne sig under frontstage, men som hver isar pakraver forskellig
paklaedning. Dette stemmer overens med Goffmans teoribegreb facader, som benyttes af
frontstage selvet i sociale sammenhange, til at kommunikere og interagere alt afhaengigt af
socialscenariet. Her kan der argumenteres for, at denne respondent benytter forskellige facader i

forskellige frontstage situationer og er opmaerksom pa forskelligheden i de to situationer.

Ofte er der jo en eller andet uskreven regel om en dresscode ikke. Altsa hvis man skal til
fadselsdag, sa kommer man jo ikke bare i sit joggingtej. Altsa det ma man jo godt, men
det er jo ikke noget... Altsa hvorimod at man maske godt kan mgde mandag morgen med

joggingtaj i skole (Bilag 8, Mand).

| dette citat anskues en opmerksom pa en ufuldkommenhed, ift. brugen af Goffmans teori om
frontstage og backstage. Disse to teoribegreber kan anskues som uniforme og ens for alle, hvor
forskellige socialscenarier har den samme betydning pa tveers af individers forskellighed.
Respondenten er i dette tilfeelde opmarksom pa de forskellige sociale interaktioner, som han kan
indga i, og er opmarksom pa sin beklaedning i forhold til disse. Dog ger han opmeerksom pa, at
hans egne graenser ikke er lige sa klare, som det ellers fremgar i de gvrige citater. Respondenten

uddyber yderligere, ved at give et eksempel pa det der anskues som et umiddelbart frontstage
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definerbart scenarie, altsa skole. Han udtrykker hvordan, at han godt ville kunne tage joggingtgj
pa i dette sociale scenarie. Dette er pa trods af, at han skal befinde sig i en situation hvor han skal
iagttages af andre. Saledes kan det ud fra dette citat udledes, at individer selv definerer deres
front- og backstage og at greensen imellem disse to stages ikke er objektiv, men subjektiv. Dette

er forskelligt for hvert individ.

Feelles for alle respondenterne er, at de benytter beklaedning forskelligt, afheengig af, hvilket
socialscenarie de befinder sig i og hvor det udledes som, om de befinder sig i deres frontstage
eller i deres backstage. Vi anskuer at respondenterne ikke har en klar bevidsthed om disse
forhold, men agerer ud fra deres indlerte underbevidsthed eller deres habitus. lgennem deres
iboende forstaelse for socialscenarier, paklaeder de sig passende tgj. Det kan derfor udledes, at de
underbevidster i stand til at definere deres frontstage og backstage.

Ved respondenternes beskrivelser kan det netop iagttages hvordan respondenternes facader bliver
til, ud fra de forventninger og normer de har tilleert sig at handle efter. | alle respondenternes
forklaringer af deres frontstage og herigennem deres brug af tgj, er det tydeligt hvordan deres
tgjvalg kan betragtes at vere baseret pa hvilke kulisser de beveger sig i. Det er samtidig med til
at forteelle deres iagttagere, hvilken sindstilstand de prgver at udtrykke. Om det er professionelt
tgj pa arbejdet der udtrykker serigsitet, eller fint tgj nar man skal ud, for at fremsta praesentabel.

Indtryksstyring

Interview respondenternes brug af tgj afhaenger i ovenstaende analyse af deres socialscenarie, og
om de befinder sig i frontstage eller backstage. En anden made hvorpa respondenterne bruger
deres tgj, er til at udtrykke dem selv. I interviewene forekommer flere beskrivelser af mader,
hvorpa det betragtes at respondenterne udtrykker sig gennem deres tgj. Blandt andet beskriver

en, om forskellen pa hendes tgj pa arbejdet og nar hun har fri:

[...] s& havde jeg sadan det der meget arbejdsagtige uniformtgj pa, den ene halvdel af
dagen og sa nar jeg havde fri, sa havde jeg bare lyst til at ga fuldsteendig over i den
anden greft. Sa havde jeg bare sadan fuld Barbie tgj pa og sa var jeg bare sadan, sa gik
jeg bare helt Barbie pa den og det var lidt i kraft af hinanden tror jeg. At jeg sadan
virkelig ngd at have mit arbejdstaj pa, men jeg nad ogsa virkelig at skifte over og sa

havde jeg kun et lyseblat joggingset pa, eller et pink sat (Bilag 10, Kvinde).
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| dette citat forklarer respondenten, hvordan hun har lyst til at tage noget pa, der stari kontrast til
den uniform hun, ud fra regler, skal baere i hendes arbejdstid. Her kan det anskues hvordan
hendes personlige facade gennem tgj, er noget hun bruger, sa hun kan fgle sig tilpas i de
forskellige sociale situationer. Det kan udledes, at hun derfor gnsker at praesentere sig
anderledes, end nar hun er pa arbejdet i uniform, og derfor, for at indtryksstyre, tager en ny
facade pa, nar arbejdsdagen er ovre.

En anden respondent beskriver ligeledes en forklaring af hans tgjbrug, der kan betragtes ved

begrebet indtrykstyring:

Du kan ikke rigtig tage fejl af at have en normal helfarvet hoodie pa. Sa stilrent tgj vil jeg
mene, noget som, jeg ved ikke om jeg vil kalde det, falger moden, men det stikker i hvert
fald ikke ud (Bilag 7, Mand).

Hvor det i forrige citat udledes at handle, om en lyst til at udtrykke sig gennem forskellige
pakleedninger, gnsker denne respondent ikke at skille sig ud. Derfor forsgger han igennem hans
tgj at folge normer for moden, eller pa sin vis holde sig neutral i sine tgjvalg. Her er der altsa
forskel pa hvordan de to respondenter udtrykker sig via tgj.

En anden respondents beskrivelser, kan betragtes i forhold til det ovenstaende:

[...] Man har jo maske lidt et image, man gar efter og man kan jo godt sadan, altsa efter
hvilken type man lidt er, kan man maske godt se pa baggrund af hvilket tgj man gar i. Sa

det ger jeg helt sikkert, men maske lidt ubevidst." (Bilag 6, Kvinde).

Her beskriver respondenten, hvordan hun mener, at tgj kan fortelle noget, om den type
menneske man er. Hun beskriver ogsa hvordan den made hun udtrykker sig igennem tgj, kan
forega ubevidst og prever at forklare hvordan hun maske tror man udtrykker sig. Samtidig siger
hun direkte, at hun udtrykker sig gennem tgj. Derfor udledes det, at der opstar en bevidsthed i
hende gennem hendes forklaring omkring hendes tgjbrug, som pa sin vis er ubevidst far der
seettes ord pa det.

Denne ubevidsthed kan ogsa anskues hos en anden respondent:

[...]Alts& hvis jeg tager i byen, satager jeg heller ikke i byen med joggingbukser. Sa jeg

teenker meget over hvad jeg tager pa og hvornar jeg har det pa. Men det er mere med
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hensyn til andre mennesker, om det er passende til det sted jeg tager hen, om mit tgj er

passende (Bilag 5, Kvinde).

Den samme respondent siger ogsa falgende: “Men jeg kunne ikke give en fuck om hvad andre
folk synes om mig." (Bilag 5, Kvinde). | dette citat henviser hun til hendes valg af tgj. Her
anskues det hvordan hun pa den ene side praver at passe ind gennem hendes tgjvalg, og samtidig

udtrykker hun hvordan andres holdning til hendes tgjvalg ikke har betydning for hende.

Taj kan betragtes som distinktioner hos respondenterne og fremkommer i allerhgjeste grad som
et vigtigt element, for hvordan de optraeder i deres dagligdag, ud fra de forskellige situationer de
befinder sig i. | beskrivelserne kan det fremlaegges, hvordan tgjet er en del af hvordan de gnsker

at fremsta og har en betydning for hvordan de sa opfattes af andre.

Pa baggrund af rapportens analyse af de 10 udferte interviews kan der umiddelbart uddrages
falgende pointer:

1) Interview respondenterne er opmarksomme pa merker, pris, kvalitet og udseende
2) Interview respondenterne er opmarksomme pa hvilket tgj de benytter i forskellige sociale
sammenhange

3) Interview respondenterne gnsker at udtrykke noget igennem deres brug af tgj

Igennem disse pointer opstar et paradigme, som eftersparger en begrundelse for, hvordan
respondenterne opnar denne adferd i forbindelse med deres tgjforbrug. En mulig forklaring pa
dette underliggende manster og en forklaring bag motivationen for brugen af tgj pa denne made,
er at opna kulturel kapital. Respondenterne udtrykker alle en opmarksomhed pa sociale
sammenhange og Vil i den forbindelse gerne passe ind i disse sammenhzange. Nar
respondenterne eksempelvis forsgger at klaede sig pa en specifik made ud fra deres habitus
forstaelse af situationen, kan det anskues som et gnske om at opna en hgjere kulturel kapital. Ved
at udtrykke denne kapital, antages det at de forsgger at tilpasse sig de sociale felter de skal indga
i. Saledes bruger de deres tingsliggjorte kulturelle kapital, til at opna en generelt hgjere kulturel
Kapital>Ved at forklare dette ud fra interview respondenternes habitus forstaelse af situationerne,
opstar der et belag for forskelligheden i respondenternes svar. Da habitus altid vil vere
individuel for respondenterne, vil den sociale forstaelse de har, og derved den made de klaeder

sig pa, ogsa afhange af deres individualitet.
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P4 samme made betragtes det, at nar respondenterne forsgger at styre det indtryk de udsender
igennem deres tgj, gnsker de at udtrykke en social forstaelse til deres iagttagere. Denne
socialforstaelse kan oversattes direkte til kropslig kulturel kapital, som underbevidst fortzller
andre omkring dem, at de forstar at bega sig socialt. Oversat til handling betyder dette at
respondenterne veelger tgj, afhaengigt af det socialscenarie de skal indga i. Dette socialscenarie
kan, set ift. ovenstaende analyseafsnit, eksempelvis vare arbejds-, begivenheds- eller skole-

relateret.

Delkonklusion: analysedel 1 og 2
Jeevnfer forrige analysedel om reesonnementer for tgjkeb, fremkommer det hvordan

respondenterne velger tgj ud fra blandt andet pris og tgjets udseende. Her uddybes det hvordan
dette valg ikke ngdvendigvis handler om andres opfattelser af tgjet, hvilket gar i konflikt med
tesen om, at respondenterne forsgger at opna en hgjere kapital igennem deres tgjforbrug. |
forhold til denne analysedel kan det anskues, at der findes en vis ubevidsthed, for hvor meget
respondenternes tgj er med til at styre, hvilke indtryk de giver og hvordan det er med til at skabe
deres personlige facader. Dette udledes pa baggrund af, hvordan respondenterne fgrst fremfarer
at tejkeb afhanger af deres egne holdninger, hvor samtlige gennem interviewene ogsa beskriver
hvordan sociale interaktioner spiller en rolle for deres tgjforbrug, hvilket ogsa gar sig geeldende
hos spargeskemarespondenterne. | interviewene kan det tilskrives, at der opstar en bevidsthed
gennem spargsmalene, men hvor det maske ellers kan betragtes, at mange af de valg
respondenterne foretager sig gennem deres handlinger med tgj, er tillzert gennem vaner og
sociale koder. Disse er indlejret i samfundet, og det er deres viden om hvordan de skal bega sig
pa baggrund af deres habitus ligeledes ogsa.

Det er i forleengelse interessant at betragte disse ubevidste dele, overfor bevidstheden der er

omkring beeredygtig. Dette vil lede frem til sidste analysedel i dette projekt.

Tredje del: Tgjforbrug og baeredygtighed
Til spergsmalet om bearedygtighed har vores respondenter forskellige holdninger til begrebet.

For nogle af dem er det en overflgdig faktor i forbindelse med kab af tgj, for andre er det vigtigt.
Spurgt ind til hvad begrebet i det hele taget deekker over, er det tydeligt at begrebet ikke har en
ensartet starrelse, da det kan anskues at den bliver pavirket af respondenternes habitus og derved
egen forstaelse. Nogle respondenter naevner faktorer som miljgbelastning, ansteendige forhold for
fabriksarbejderne i produktionsprocessen, materialer og ogsa uoverskuelighed. Dette kommer til
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udtryk pa forskellige mader. Nogle respondenter svarer, at det ikke pavirker deres bevaeggrunde

til at kebe et stykke tgj. En interview respondent udtaler falgende:

Det ma jeg indrgmme det er ikke rigtig noget jeg har gaet sa meget op i, om hvorvidt det
tgj jeg veelger, er baeredygtigt, sa det er ikke sa betydningsfuldt for mig, det burde det
men det er det ikke (Bilag 7, Mand).

| sit svar tilkendegiver informanten, at det baeredygtige aspekt har minimal betydning for hans
beslutning om tgjkeb, men udviser samtidig en form forskyldfglelse, da respondenten ogsa er
klar over, at baeredygtighed i hgjere grad er indtradt som aktuelt og vaesentligt emne hos mange

individer. Lignende forstaelse gar sig geeldende hos andre informanter.

[...]Og jasa kan jeg marke sadan en darlig samvittighed, hvis jeg kan mzrke, at jeg ikke
lever op til min egen forventninger og kommer hurtigt til at fale mig meget sadan
hyklerisk, fordi jeg synes jeg gar op i klimaet, men sa er jeg darlig til at fa affaldssorteret
eller jeg synes jeg gar op i klimaet, men jeg bruger endags kontaktlinser (Bilag 10,
Kvinde).

Respondenten udtrykker igennem denne besvarelse, ligesom citatet forinden, en bevidsthed
omkring, at der eksisterer en korrekt baredygtig indstilling og at hun far darlig samvittighed, nar
hun ikke lever op til denne sociale standard. | fglgende citat kommer tvetydighedeni
respondenternes svar til udtryk, igennem informantens klare eksempler pa brud med beeredygtige

handlinger.

Ser man det i forhold til tgj, sa er jeg det nok ikke, men i hjemmet gar jeg op i det. Der
teenker jeg over elforbrug og at have kedfri dage. Det syntes jeg er vigtigt (Bilag 1,
Kvinde).

| dette citat udtrykker respondenten en bevidsthed omkring klimaet. Hun er baeredygtigt
orienteret og siger ogsa, at hun mener, at der eksisterer en vigtighed omkring de baredygtige
orienteringer som hun besidder og udfarer. Dog udtrykker informanten ogsa, at denne

baredygtige bevidsthed der besiddes, ikke straekker sig ud over beklaedning og tgjkab.
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Beeredygtighed og tajkabs diskrepans

Igennem interviews forekommer flere forskellige diskrepanser i forhold til informanternes
beeredygtige bevidsthed. Flere informanter naevner i denne sammenhang, som tidligere navnt,
reesonnementer for tajkab som uoverskuelighed, udseende, kvalitet, pris og komfort.
Kontekstualiseret betyder det flere ting. En respondent forteeller om, at hun ikke kagber tgj fra
online butikker mere. Hendes reesonnement for dette ligger ikke i beeredygtighed, som hun selv

papeger:

[...]]jeg kaber meget sjeeldent online, men det er simpelthen fordi, at jeg burde jo nok
sige sddan med klimaet og sddan noget, men det er simpelthen fordi, at jeg gider ikke at

ga ned og skulle bytte det tilbage [returnere pakker] og alt sadan noget (Bilag 4, Kvinde).

Det udledes i dette citat, at Respondenten udtrykker og forsvarer reesonnementer for tgjkab med
en ikke baeredygtig karakter, hvilket vi ser hos flere af vores respondenter. Flere respondenter har
en uudtalt forstaelse for vigtigheden af baeredygtighed. Det kan anskues, at de har nogle tanker
omkring begrebet der i flere tilfeelde, end ikke pavirker deres forbrug af tgj. En respondent
udtaler fglgende:

| H&M der har man jo de der poser, man kan ga ned og smide ud, hvor du samler en hel
pose og sa far man noget rabat, det gar jeg. Sa samler jeg ogsa tgj ind til de der

containere, hvor de sender det ned til fattige lande, det gar jeg ogsa (Bilag 5, kvinde).

Effekten af respondentens intentioner er i udgangspunktet, en handling der taler ind i en
baeredygtig agenda, men samtidig udtaler respondenten ogsa: “Jeg har ikke forstand pad det
overhovedet, jeg har ikke sat mig ind i det” (Bilag 5, Kvinde). Motivationen i handlingen kan
derfor anskues at ligge i gnsket om at spare penge, ved at fa rabat i H&M nar hun donerer en

pose tgj. Dette er noget flere respondenter naevner.

Spurgt ind til forstaelsen af begrebet baredygtighed, svarer en anden respondent:

Jeg tenker det er sddan noget med at genbruge tgjfibre og altsa sddan noget som Rade

Kors som jo ogsa en genbrug af tgj, sa ja overordnet bare genbrug (Bilag 2, Mand).

Det er hermed tydeliggjort, at respondenterne har forskellige forstaelser af begrebet
baeredygtighed. | referencerammen for alle vores respondenter udledes det, at det indebzrer, at

de bevidst eller ubevidst forstar, at baeredygtighed i grove traek handler om genanvendelse.
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Tajets levetid bliver hermed forlaenget, nar det bliver genanvendt. Samtidig bliver denne
forstaelse ikke altid oversat til handling. Samme respondent der udtaler sig i ovenstaende citat,

siger ogsa saledes:

T-shirtsf.eks. vil jeg gerne bare have er billige, s& man kan erstatte dem nar de gar i

stykker og ikke skal teenke sa meget over det (Bilag 2, Mand)

En af udfordringerne ved tejforbrug bliver her italesat. Det kan udledes at respondentens
handlinger antyder til “brug og smid vaek”-kulturen. Dette star i kontrasttil hans ferste udtalelse,
da han har en forforstaelse for en beeredygtig tilgang til tejkeb, men alligevel ikke veelger at

handle efter denne. Hermed oversatter han ikke sin viden til handling.

Genbrug

For respondenterne ses der mange udtalelser om genbrug, nar begrebet baredygtighed bliver
naevnt i interviewene. Dette fremkommer bade som det de forbinder med baeredygtigt tgjforbrug,
men ogsa som gnsker til at gare sig i genbrug, hvor nogen hertil ogsa udtaler sig om handlinger

de foretager sig omkring genbrug.

Nej, men jeg vil gerne [kebe genbrug]. Men jeg tror min talmodighed og viden omkring
genbrugsbutikker nogle gange satter mig, altsa hvor jeg teenker, ej det kan jeg
simpelthen ikke overskue og sa valger jeg, at ga ind i en butik i stedet for, hvor tingene
ligger helt ordentligt og jeg ved, jamen okay, den trgje de har der ovre, den har de i fem
forskellige stgrrelser og ja jeg tror nogen gange godt, at genbrugsbutikker for mig kan
virke lidt uoverskueligt, men samtidig synes jeg ogsa, at det er ekstremt fedt, med folk der
finder de her vintageprodukter, som jeg ogsa selv godt kunne taenke mig, at blive bedre til
(Bilag 3, Kvinde).

Her udtrykker respondenten, at hun finder det uoverskueligt at sortere igennem de mange, og til
tider tilfeeldige, valg en genbrugsforretning kan rumme. Hun fravaelger dem baseret pa samme
uoverskuelighed, og veelger en forretning der har et garanteret udvalg i forskellige starrelser.
Respondenten roser samtidig folk der har tid til at gennemga genbrugsbutikker og finde

vintageprodukter.

Yderligere er respondenterne ikke garanteret et produkt de vil have hvis de gari en

genbrugsforretning, hvorimod en konventionel tgjbutik har et mindre tilfaeldigt sortiment der kan
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undersgges pa forhand. Samtlige af respondenterne udtrykker ligesom ovenstaende respondent,

enten et gnske om at kagbe mere genbrug, eller at de i hvert fald ikke har noget imod det. En

respondent siger for eksempel fglgende:

Jamen igen, det er mest hvad der fanger mit gje. Jeg har ikke noget problem med at kabe
2nd hand overhovedet, det er bare sjeldent det er den slags produkter der kommer min

vej, eller ogsa taler de ikke til mig (Bilag 9, Mand).

I nogle tilfeelde er der ogsa nogle af respondenterne, der udtaler sig om handlinger i forhold til
genbrug. I disse tilfeelde er det enten at kabe tgj fra genbrug eller at selge tgj fra genbrug.

Jamen jeg kaber jo ret meget genbrugstgj og der veelger jeg sadan faktisk ret meget efter
pris, altsd jeg er ret narig nar det kommer til at kagbe tgj til mig selv. Det skal veere noget
fedt tgj og det skal gerne vere billigt og sa skal det vaere noget jeg synes der lige sparks

joy (Bilag 10, Kvinde).

Respondenten udtaler i dette citat i hvilken kontekst hun kaber genbrugstgj. For hende kan det

anskues, at hun valger genbrugstgj til, pa grund af at hun er i stand til at finde billige taj stykker.

Jeg tror lidt, at jeg gar det for, at sa selger jeg det og sa kan jeg jo kebe noget andet tgj,
eller kabe noget andet for det penge. Og hvis jeg sa ikke selger det, ja sa gar jeg sa ned
og donerer det ikke. Fordi sa er det sadan lidt, ellerssa. Ja... | princippet kunne jeg jo
0gsa godt ga ned bare og donere det, men jeg tror det er det der med, at sa kan jeg jo

kabe noget andet tgj for det. For de penge jeg far, ikke (Bilag 4, Kvinde)

| dette citat fremkommer endnu et rationale, for det at gare sig i genbrug, der bunder i et
monetert aspekt. For respondenten ser hun en fordel i at saelge sit tgj i genbrugsbutikker, da hun
pa den made kan kgbe nye ting, for de penge hun tjener pa tgjet.

Diskuterende analyse
Jeevnfar de tre analysedele vil vi diskutere koblingen mellem raesonnementer for tajkab, tojets

betydning i sociale scenarier, samt baeredygtig adferd blandt respondenterne. Der bliver taget
udgangspunkt i teori af Bourdieu og Goffman, hvor der hertil ogsa lgbende refereres tilbage til
projektets redeggrende afsnit. I de tre analysedele er der pa baggrund af det fremanalyserede,
opstaet en mulighed for at diskutere kompleksiteten ved praksissen af tgjforbrug. Dette gares for
at belyse kontrasten mellem baeredygtig viden og beredygtig handling.
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| de tilfeelde hvor respondenterne udtaler sig om faktiske handlinger inden for genbrug, kan der
diskuteres for at dette gares ud fra et andet reesonnement end et baeredygtigt et, men i hgjere grad
pa reesonnementer der blev udledt i farste delanalyse. Eksemplificeret kan denne dualisme ses
hos blandt andet respondenten der gar ned i H&M for at donere brugt tgj og til gengeeld far en
rabatkupon hun kan bruge samme sted (Bilag 5). Eller respondenten der salger sit tgj i genbrug,
for at tjene penge til at kabe nyt (Bilag 4). Eller respondenten der kaber genbrug, fordi hun anser
det som billigt og pa samme tid er prisbevidst, nar det kommer til hendes tgjforbrug (Bilag 10).
Deres handlinger er ret beset beeredygtige, da genbrug er en cirkuler gkonomisk handling, men
hvor deres mal med handlingerne anskues at veare funderet i monetere arsager. Der opstar pa
tveers af respondenternes beskrivelser resonnementer for tgjforbrug, der ofte referer tilbage til et

spgrgsmal om penge. Dette ses ogsa i tilfeelde hvor respondenterne kaber nyt tgj.

Som navnt i farste del af analysen, var en respondent villigtil at ga i Monki og kabe en billigere
jakke til en tredjedel af den pris, hun havde set en lignende jakke koste i Magasin (Bilag 4). Det
kan diskuteres, om kabet af en jakke der efterligner High Fashion marker, kan veere med til at
styrke en tingsliggjort kulturel kapital. Det er interessant at bemaerke, at hendes forklaring ikke er
unik. Flere af vores respondenter navner pris i forhold til, om de vil kgbe et givent stykke tgj.
Dette ses for eksempel ogsa hos respondenten, der kaber billige t-shirts. Disse tilfalde blandt
respondenterne kan muligvis anskues at vere en effekt FF-forretningsmodellen blandt andet
besidder, hvor dyre High Fashion merker efterlignes og hermed geres mere tilgengelig for alle,
til en lavere pris. Hermed tilbyder FF en genvej til en hgjere kulturel kapital, koblet med et
lavere prispunktend dyre marker der har en iboende hgj kulturel veerdi. Dette bliver tydeliggjort
i farste analysedel. | sa fald kan det diskuteres om respondenteni tilfeeldet med vinterjakken fra
Monki, kan opna en hgjere kulturel kapital, ved at kebe en jakke der ligner den, der blev set i
Magasin, men til faerre penge. Herigennem bliver efterligningen af dyrere marker en made at
kunne anskaffe sig en hgjere tingsliggjortkulturel kapital. Ifglge Bourdieu streeber mennesket
efter at besidde viden om anerkendte verdier i samfundet gennem forstaelse af samfundets
kulturer. Spgrgsmalet bliver i denne sammenhang, om en straeben efter tingsliggjort kulturel
kapital gennem tgjkab veegter hgjere, end det at indfri sin viden om beredygtighed til handling.
Ses der overordnet pa respondenternes besvarelser, star det klart, at de er bevidste omkring
ngdvendigheden for baeredygtighed i samfundet. Ses der dog pa denne bevidsthed i

sammenhzang med tgj og tgjforbrug opstar en diskrepans, da interview respondenterne ikke altid
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oversetter deres bevidsthed omkring klimaet til handlinger igennem deres tgjforbrug. | tilfelde
hvor de ger, kan dette siges at lede tilbage til andre reesonnementer end et baeredygtigt et eller

ske gennem ubevidste baeredygtige tiltag.

Nar ovenstaende betragtes i lighed med undersggelsen af Electrolux, praesenteret i projektets
indledende fase, gares der opmarksom pa former for modsatrettede tendenser mellem det at
mene noget og det at handle pa noget. | undersggelsen af Electrolux er der for eksempel op mod
2/3 af respondenterne der svarer, at de betragter baeredygtigt taj som en bedre indgangsvinkel for
mode. Undersggelsens resultater viser ogsa, at over halvdelen svarer, at det at kabe brugt tgj, er
bedre end at kabe nyt tgj. Disse resultater har karakter af holdninger til baeredygtighed, og
bunder i meninger som undersggelsens informanter har. Disse meninger kan ogsa betragtes som
en viden omkring beeredygtighed. Denne viden omkring beeredygtighed kan kobles til Bourdieus
begreb om kropslig kulturel kapital, da denne fungerer som en indlejret viden, om hvad der
socialt og samfundsmaessigt er korrekt. Indledningsvist for dette projekt, blev det konkretiseret
hvordan baredygtighed i stigende grad optraeder som en del af den samfundsmaessige dagsorden
i norden. Her isar for dette projekts undersggte malgruppe. Det er gnskveerdigt at kommunikere
og besidde en viden omkring miljget, og derved vise andre omkring dem, at de har en forstaelse
for samfundsmaessige problematikker og sammenhange. Alligevel begrunder respondenterne i
dette projekt deres tgjforbrug med socialscenarier, udseende, kvalitet, marker og pris. Heraf
rejser spgrgsmalene sig: er unge mennesker af og til villige til at ga pa kompromis med deres
eget beeredygtige veerdisat, safremt de kan spare penge? Eller kan dette anskues, som at veere to

forskellige udtryk for den kulturelle kapital, der ikke er forenelige?

Respondenterne star altsa over for kulturel kapital i to former: i form af baeredygtighed og som
udtryk for deres egen person. Ud fra interviewanalysen, kan det uddrages, at behovet for at
tilegne sig en hgjere tingsliggjort kulturel kapital er dominerende. Dette betyder altsa at den
kulturelle viden, som respondenterne besidder vedrgrende baeredygtighed, bliver trumfetaf et
andet behov nar det kommer til tgjforbrug. Der kan vere flere forskellige begrundelser for dette
valg af prioritering. Baeredygtig bevidsthed er ikke en tilsyneladende direkte eller synlig kulturel
kapitalform som tgjforbrug igennem tingsliggjort kulturel kapital er det. Baredygtighed har ikke
én enkelt starrelse, men er et dybt og komplekst begreb. Associationer knyttet til baeredygtighed
er implicit gode, da man gnsker at forbedre miljger, uanset om de er sociale, gkologiske og sa
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videre. Maden dette kan og rent faktisk gares pa er dog udfordret: afhaengig af en lang reekke
faktorer som alder, geografisk placering, politisk overbevisning med mere pavirker individets
(for)forstaelse for baeredygtighed, og i hvilken grad man sa ogsa er det. Som benavnt i det
redeggrende afsnit er nordiske unge bevidste om den grgnne omstilling, og er opmerksomme pa
deres eget forbrug. Det kan dog diskuteres om dette er i overensstemmelse med den virkelighed
unge mennesker mader i deres hverdag, nar de kaber taj. Maske ligger dette tgjforbrug et slar
foran den gnskverdige baeredygtige virkelighed, som individer star over for. At oversette denne
beeredygtige bevidsthed til handling kan derfor veere en udfordring, hvis dette ikke korrelerer
med behov og betydningerne for individers tgjforbrug. Nar dette holdes op imod projektets farste
analysedel, blev der her anskuet hvordan tgjkeb mentes blandt respondenterne at veere af
betydning for kun dem selv. Samtidiger der i projektets anden delanalyse udledt, hvordan tgj har
en stor betydning for respondenternes mader at udtrykke sig pa, samt for at kunne indga i de
forskellige sociale scenarier. Fra dette opstod der en opmaerksomhed pa de ubevidste handlinger
ved respondenternes tgjforbrug. Altsa kan der her tilskrives, at tgjforbrug ogsa kan anskues som
handlinger gjort af indlejrede forstaelser for frontstage-adfaerd ud fra samfundets normer og at
tgjforbruger indleert i menneskets habitus.
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Konklusion
Fast Fashion industrien har klare implikationer for miljget igennem produktionen, men isar ogsa

igennem det hgje forbrug som eksisterer blandt forbrugere. Vi kan pa baggrund af ferste
analysedel konkludere, at der eksisterer mange forskellige reesonnementer for keb af tgj. Disse
reesonnementer er alsidige og afhaenger i hgj grad af individets habitus. | vores casestudie findes
der ingen endegyldige forklaringer, af hvorfor vores respondenter kaber taj, men pris, kvalitet,
marker og udseende indgar alle som raesonnementer for tgjkab. Yderligere er indkeb af tgj styret
af deres egne holdninger, hvorfor der er forskellige forklaringer, for det at kabe tgj, overfor det at
bruge tgj. Disse r&esonnementer eksisterer ogsa som en del af respondenternes indtryksstyring og
frontstageadfaerd. Maden hvorpa vores respondenter ikleaeder sig, er i hgj grad styret af en
underbevidst viden, om hvad der er acceptabelti de forskellige socialscenarier de beveeger sig i.

Det konkluderes saledes, at tgjforbrug udgeres af indlejrede og underbevidste forstaelser.

Handlinger for tgjforbrug, udgjort af farnaevnte reesonnementer, er udfordrende at sammenfare
med beeredygtige handlinger. Respondenterne kan anskues at kunne opna en hgjere kulturel
kapital, ved at besidde viden og ytre sig om bzredygtighed. Mange af respondenterne har sveert
ved at oversatte deres forstaelse af baeredygtighed til faktiske baeredygtige handlinger, nar de
kaber og bruger tgj. Respondenternes baeredygtige viden er ikke en del af deres iboende szt af
tgjforbrugsvaner. Altsa opstar dualiteten mellem baeredygtige holdninger og handlinger for

tajforbrug.

Note
Afslutningsvis skal denne projektrapports konklusioner ses som en udforskning af en overordnet

problemstilling omkring baeredygtigt tgjforbrug og som et understattende eller
grundlagsbyggende rammeveerktgj for lasningsorienteret forskning. Det antages desuden at
projektrapportens konklusion vedrgrende baeredygtighed og oversattelse til handling, ogsa ger

sig geldende udenfor casestudiets kontekst.
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