Interview af lan Nico Abundo - Move Your Ass

Vi har lavet et interview med Ian Nico Abundo (23 &r), som er stifteren og administratoren af
feellesskabet Move Your Ass. Fellesskabet er stiftet med formalet, om at samle unge voksne

og dyrke forskellige former for sport i fritiden. Interviewet kan ses nedenfor.

1. Hvad var arsagen til opstarten af jeres gruppe?
Det var egentlig dovenskab. Jeg kunne marke, at jeg havde brug for at at dyrke noget
sport. Og sé& havde jeg ikke lyst til at gore det alene. Jeg ville gerne gore det sammen

med nogle venner og samtidig kunne mede nye mennesker.

2. Hvordan fik i oprettet gruppen?
Meget nemt. Jeg oprettede en gruppe pa Facebook og startede med at invitere en ca 15
venner, som jeg tenkte havde lyst til at deltage og som var typerne der ville invitere

flere mennesker. De kunne sa invitere andre mennesker de kendte og sa voksede

gruppen.

3. Hvordan administreres gruppen?
Det var mig der administrerede det. Jeg lavede opslag, hvor jeg skrev en aktivitet,

dato, og sted. Man skulle betale et lille beleb pa mobilepay.

4. Hvordan planlegges aktiviteter?
Man skulle vere kreativ. I starten var det bare sport, som jeg gerne ville prove af.
Senere blev det til at jeg lavede afstemninger i gruppen, hvor man kunne velge

mellem fx to sportsgrene.

5. Hvad holder gruppen i1 gang?
De andre deltagere som kunne invitere flere nye deltagere. Jeg tog billeder af
aktiviteten for senere at lave opslag, sa kan folk se at det faktisk ser sjovt ud. Det
holdte ogsé en god stemning mellem deltagerne og de kunne ogsa selv poste billeder.
Der var ogsa god stemning i kommentarfeltet og de kunne ogsa selv komme med

forslag til aktiviteter og holde det hele i gang.

6. Hvorfor er denne gruppe vigtig for dig?
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I starten var det for at preve nyt sport. Senere blev det mere for at mede nye

mennesker og ogsa have kontakt med eksisterende venner pa en anderledes made.

Hvorfor bruger du din valgte platform?
Pt er Facebook bare den nemmeste platform til at lave grupper pa den made. Alle jeg

kender er aktive pa facebook.

Hvad kunne vere bedre ved din valgte platform?

Nér man fér en notifikation pa Facebook, har man det med at bare hurtig se den og sé
ignorere den, sd det kunne vare fedt med en méde, at kunne fastgere en notifikation
eller sette en reminder, sd man ikke glemmer den. Ellers at kunne booste ens opslag

sa det dukker bedre op.

Hvad er positivt ved den valgte platform?
At man kan like kommentarer eller opslag og at man kan se hvem der havde set et

opslag.

Nér man tilmelder sig en begivenhed med andre, kunne man sa marke et
niveauforskel?

Fx badminton, det var godt fordi der kom 2 der var halv professionelle, men i stedet
for de at rullede alle s& var de med til at hjelpe og treene personerne op i det. Det var
fedt fordi de godt kunne styre det lidt. Det var godt fordi der var ikke noget

konkurrence. Det var kun for sjov.

Du sagde at det var dels for at mede nye mennesker, men det var sammen med dine
venner du oprettede gruppen. Sé jeg ville here, om du sé kom til at mede nye
mennesker?

Ja, venners venner og flere af deres venner. Nogle som jeg havde lidt kendskab med

og nogle helt nye som var det sjoveste ved det.

Hvad gjorde 1 for at folk dukkede op til aktiviteterne?
Nér alle kunne invitere hvem de havde lyst, sd kunne deltagerne vaere sikker pa at
kende 1 hvert fald en person, hvilket jeg tror gjorde det lidt lettere. Ellers tror jeg bare

det var fedt lere nye mennesker at kende.



13. Var grunden til opstarten af gruppen at du eller dine deltagere var ensomme?

Nej ikke ensomme, men jeg savnede en grund til at samle og medes med mennesker.



