ese

35 svar
Accepterer svar .

Oversigt Spergsmal Individuel

Ken
35 svar
@ Kvinde
@ Mand
@ Andet
Dyrker du en fritidsinteresse/hobby fx sport, musik, kunst, skak osv.? @
35 svar
® Ja
@ Nej

Hvis ja: hvor godt lykkedes det dig at dyrke din interesse fx mht. planlaegning. Ignorer hvis
nej.

23 svar

7 (30,4 %)

6 (26,1 %) 6 (26,1 %)

IEED)

1 (4,3 %)



Hvad er forudsastningen for at du fastholder din fritidsinteresse?

19 svar

Det sjov
At jeg har tid til at dyrke mine interesser

Jeg finder det essentielt at have tid til en anden form for fordybelse og ikke mindst sport, da jeg til daglig
studerer og har brug for adspredelse (og ikke mindst motion) for at veere glad og kunne fa en ellers
stressende hverdag til at haenge sammen.

Godt selskab, mulighed for at vokse

Motivation

Jeg synes det er sjovt,

At jeg har tid og overskud til at bruge tid pa den ved siden af studiet.

Lyst og velveere

Dem jeg dyrker det med

kan godt lide sports

Det er vigtigt for mig at der er tid til det jeg gerne vil.

jeg skal have tid til det, og det skal passe ind i mit skema
Kan lide det

sa jeg spilder ikke tid

for pigernes skyld ;)

gleede

At det er sjovt.



Hvis nej: Hvad var arsagen til at du holdt op med at dyrke din fritidsinteresse?

17 svar

Tid

Mangel pa bekendtskaber med feelles interesse

Jeg havde ikke nogen at dyrke min interesse med.

Planlaegning

Manglende tid og en stressende hverdag ift. uddannelse

Jeg fik mindre tid og det var for kraavende at planlaegge

ikke nok tid, folk er blevet for gode til det jeg vil og der er ikke noget amater hallgj i neerheden
Var alene

Corona virus, its real yaaall

Lige nu pga. corona, jeg fgler mig ikke sikker

Er ikke en aktiv person

Tidsmangel - jeg valgte at prioritere andre ting

Jeg har alt for travlt grundet uddannelse og arbejde

jeg voksede fra det, og mine venner jeg dyrkede det med voksede ogsa fra det

Min fritidsinteresse er lidt speciel og det er oftest ikke nogen i min aldersgruppe, der har samme interesse.
| hvert fald ikke i min aldersgruppe. Det er ikke s& sjovt at lave alene, sé jeg tror bare at jeg stoppede lidt,
fordi jeg ikke havde nogen at tage med.

tid og mangel pa interesse



Har du et behov for at genoptage en fritidsinteresse? LD

35 svar

@® Ja
@ Nej

@ Dyrker i forvejen min fritidsinteresse

Hvad betyder det sociale for dine fritidsinteresser?

35 svar

20

18 (51,4 %)

15

10 11 (31,4 %)

3 (8,6 %) 3 (8,6 %) 0 (ol %)

1 2 3



Har du tilfejelser til, hvordan det sociale spiller en rolle i dine fritidsinteresser?

23 svar

Kunne godt teenke mig et godt feellesskab
Det er lidt for nederen at drikke sig stiv alene
Det sociale hare lige sa meget at gere som aktiviteten

Det er det der giver mig et skub, nar jeg er lidt traet eller er i tvivl om jeg har lyst til at tage afsted. Det at jeg
ved mine venner kommer, betyder at jeg far lyst til at komme.

Venskaber og socialt samveer er en stor faktor ift. at trives indenfor den fritidsinteresse man dyrker
Jeg synes det er vigtigt at dyrke min interesse med en der motiverer mig
det er vigtigt at det sociale passer ind for ellers kan det have en negativ effekt pa mine interesser

Det er en motivation for at fa dyrket mine interesser - dét, at der er noget socialt forbundet med det. Jeg
gar derudover ogsa helt ned i kulkaelderen, hvis jeg ikke far set nogle andre mennesker. Sadan tror jeg de
fleste unge har det - det er vigtigt ikke at fele sig ensom.

Det er sjovere nar man er iblandt godt selskab, hvilket ggr det mere overskueligt

Jeg bliver motiveret til at udfere mine fritidsinteresser, hvis jeg ger det sammen med nogen. Jeg har
nemmere ved at tage til noget, hvis andre skubber mig i den retning.

Jeg har brug for en fitness makker eller et fast hold som jeg kan fglge. Jeg synes ikke at det er sé rart altid
at mode nye mennesker.

Hvis der indgar et saocialt aspekt i en fritidsinteresse er det nemmere at opretholde den fordi man ogsa far
et feellesskab ud af det

Jeg synes at det er fedt at udveksle idéer eller snakke om det seneste nyt indenfor fritidsinteressen, med
folk som deler samme interesse.

Det hjeelper de dage hvor man ikke lige har super meget overskud

vi er meget sociale som giver mig en god oplevelse og motiveret mig til at komme igen



jeg er et socialt menneske, jeg har brug for sociale rammer i det jeg gerne vil dyrke. Det er derfor vigtigt for
mig at veere social nar jeg dyrker mine interesser. Det skal ikke ga for meget op i konkurrence

det er menneskerne man er sammen med, der ggr at man gleeder sig til at tage afsted igen

Jeg har ikke lyst til at dyrke min interesse alene. Kunne godt teenke mig at mgde nogle nye mennesker med
samme interesse, som ogsa kunne blive mine venner.

Ja det kan vaere sjovere med andre personer
Laver bare det som jeg synes lyder sjovt
The more the merrier

Uden andre mennesker fungerer det slet ikke. Det bliver kedeligt.

Har du for brugt apps sasom Tinder, Facebook, Instagram til at skabe kontakt til folk af |_D
samme interesse som dig?

35 svar

® Ja
@ Nej

Hvordan har du det med at medes fysisk med nye mennesker gennem en app?

35 svar

@ Ingen problemer
@ Greenseoverskridende
@ Jeg har det ok med det




Vil du uddybe, hvorfor det er greesnseoverskridende eller hvorfor det ikke er?

25 svar

Man skal jo ikke tage sadan nogle moder serigst alligevel
Man ved ikke hvordan de er

Det at man ikke kender personen, og at det kan vaere hvem som helst der kunne dukke op. Man har jo hert
om udtrykket Catfish, sa der skal meget til for jeg stoler pa fremmede pa nettet.

Det kreever at man bryder igennem den sociale mur og sin egen ‘comfort zone’
Jeg synes det kommer an pa hvilken sammenhasng man skal modes i
hvordan skal man starte det op og sédan er lidt overskridende for mig

Akavet

Det er en god méade at skabe nye kontakter pa, og det er egentligt meget rart, nar man forst har faet sig
selv hen til medestedet og far sat ansigt pa folk, selvom det virker underligt til at starte med.

Det er selvfglgelig lidt skreemmende, men hvis man kan leese og chatte med de personer igennem appen
forst, ser jeg ingen problemer. Vi er i en tid nu hvor fremmede mennesker igennem en skaerm er meget
normalt.

Lige nu pga. corona og sa er der mange apps med et darligt ry.

Fordi hvis jeg downerloader en app for at mede nye mennesker er det nok fordi jeg har det fint med det

Synes det er spaendende at mgde nye mennesker

Det ville ikke veere lige s& graenseoverskridende hvis der er et konkret formal i at mgde nye mennesker -
hvis det er for at dyrke en faelles interesse skaber det et mere afslappet grundlag fordi man pa forhand ved
man har noget til feelles.

At man deler interesse er et feelles tredje sd man kan altid veere sikker pa at man ihvertfald har et feelles
udgangspunkt . Man kan dog stadig vaere usikker da man ofte ogsa sammenligner sig med vedkommende

Jeg er et mega socialt akavet menneske - Ultra introvert



Man kender dem ikke, det er akavet og maerkeligt

For mig ville det komme meget and pa hvad det var i forhold til. Tinder ville jeg hade at mede nogen over
men hvis det foreksemple var i forhold til skole eller andet ville jeg ikke have noget problem med det.

Jeg kan godt lide at vaere sociale og made nye mennesker med samme interesse

Det er graenseoverskridende for selvom jeg er et socialt menneske og har brug for det sociale, sa har jeg
ogsa haft problemer med social angst. samtidig synes jeg det er svaert at fa skabt kontakt igennem apps.

du kender meget lidt om personen du medes med, sa det at det kan vasre hvem som helst er lidt
skreemmende

Jeg synes det er okay s& leenge omstaendighederne er i orden. Det skal veere en gennemsigtighed i
processen.

Fordi man ved aldrig om personen er den samme, og man kan have to forskellige personligheder over
nettet og i person

Det kan veere en smule greenseoverskridende at mpde mennesker man ikke har set for, dog en vigtig vaeg
at bryde for at lzerer at abne sig selv op.

Det er 2020. Det er blevet til normen efterhanden. Man kan vaenne sig til meget,

Ved det ikke helt, tror bare det er fordi man ikke helt ved hvad man skal forvente

Hvilke folgende valgmuligheder er vigtige for dig, nar du skal mede en fremmede gennem en
app?

35 svar

God sikkerhed evt verificering 28 (80 %)

At man kan "matche" med folk pa
baggrun...

At man kan gennemga
personens profil fo...

16 (45,7 %)
27 (77,1 %)

Man har feellesvenner 7 (20 %)

Man ikke mades alene med

personen 8 (22,9 %)

At man kan chatte sammen inden 21 (60 %)



Har du tilfejelser til, hvad der ellers kunne fa dig til at mede nye mennesker?

15 svar

Det er ikke noget jeg teenker sa meget over

Aktiv inddragelse og reklamering af pageeldende apps som har dette formal (eller fritidsinteresser)

der skal jeg nok bryde med min egen dovnskab

Jeg synes det ville vaere fedt, hvis man netop ikke matchede folk pa& baggrund af ken, interesser og alder,
men maske sgrgede for, at appen abnede mulighed for at mgde nogen, der ikke lige pa papiret er ligesom
en selv. Man udvikler sig langt mere, nar man skal dyrke en hobby eller generelt veere sammen med folk,
der ikke ligner en selv.

Det kan godt vaere greenseoverskridende, men det er langt mere givende.

Muligheden for at se andre grupper og hvad de har fundet pa. Hvis jeg kunne “browse” hvad de forskellige
grupper nu kunne finde pa at dele, ville jeg helt klart vaere nysgerrig. Da ville man ogséa kunne tyde deres
“vibe" igennem deres opslag samt se hvilke personer der er iblandt dem

Hvis jeg faler mig alene

Jeg kan godt lide idéen med en app, hvor man kan mede mennesker med samme fritidsinteresser. Men
personligt ville jeg kun bruge appen som et forum eller “Chat sted”, hvor man kan dele idéer og laese om
det seneste nye omkring fritidsinteressen med andre mennesker. Personligt, har jeg en interesse for klaver
og skak, men jeg kan godt se potentiale i at mades med andre mennesker, hvis man har interesser som er
mere sportlige - som fodbold, golf osv.

nope

sa skal jeg smides ud i noget og komme ud af min comfort zone, ellers er det sveert for mig at skabe nye
kontakter.

gratis mad

Jeg vil egentlig rigtig gerne mode nye mennesker. Det vil sige s& leenge, det virker som nice typer, ville jeg
ikke have noget imod det.

Deres musiksmage :o
Alkohol

Mindre corona.



Hvis der fandtes en app, som kunne administrere det at medes sammen om en
feellesinteresse - ville du veere interesseret i at bruge den?

35 svar

@ Ja, meget speendende
@ Nej, det har jeg ikke behov for

@ Ja, men jeg ville nok ikke have mod til
det i sidste ende




