
Interviewguide: 
  
 
Vi er en gruppe 1. semester studerende fra Roskilde universitet der studerer på den 
humanistisk-teknologiske bacheloruddannelse. 
 
Vi er i gang med at skrive et projekt om digitale hjælpemidlers rolle i behandlingen af type 2 diabetes. 
Vi er især interesseret i et spændingsfelt vedrørende kommunikation mellem behandler og patient 
samt kvaliteten af behandling. Vores semesterprojekt går ud på at skabe et konkret designforslag, og 
vi vil derfor meget gerne have en indsigt i en hverdag med diabetes og behandlingen heraf. Vi sætter 
stor pris på, at i har lyst og tid til at medvirke i vores undersøgelse.  
  
Introduktion: ​Interviewet omhandler behandlingsforløb til diabetikere med fokus på hjælpemidler.  
Anonymitet: ​Interviewet vil være anonymt.  
Båndoptagelse: ​Interviewet vil blive optaget og transskriberet. Transskriptionen kan deles, hvis 
ønsket. 
Tid: ​Interviewet vil tage cirka en time. 
 
Hvis alt er fint med dig, vil jeg nu starte interviewet omhandlende din hverdag med diabetes og din 
behandling af diabetes. 
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Forskningsspørgsmål Interviewspørgsmål 

Hvordan planlægger sundhedsfagligt 

personale behandlingsforløb til T2DM? 

  

Kan du beskrive hvilke overvejelser der gøres, 

når en ny patient skal i behandling for type 2 

diabetes?  

I hvor høj grad tages der hensyn til patientens 

forhold til sygdommen? 



I hvor høj grad tages der hensyn til patientens 

tidligere livsstil, når der laves et nyt 

behandlingsforløb? 

Hvordan er et behandlingsforløb til 

T2DM? 

Kan du beskrive et eksempel på et 

behandlingsforløb?  

Hvilke kommunikationsformer bliver der 

brugt i behandlingen?  

Hvor tit er der en fysisk konsultation mellem 

sundhedsfagligt personale og patient?  

 

Oplever du, at der er behov for mere 

konsultation? 

Hvilke designs og designtilgange bliver 

brugt i forbindelse med behandling af 

T2DM  nu?  

Anvender i nogle hjælpemidler til at forbedre 

behandlingsforløbet?  

- Hvis ja, hvilke?  

I hvor høj grad bruger patienter hjælpemidler?  

Hvilken type hjælpemidler er det stor succes 

med?  

Kan ud beskrive brugen af denne teknologi?  

- Formål 

- Anvendelse  

- Resultat 

I hvor høj grad mener du, at der er behov for 

nyere hjælpemidler til kommunikation mellem 

patient og behandler?  



Hvordan opfatter sundhedsfagligt 

personale forholdet mellem patient, 

teknologi og behandlingen?  

Kan du beskrive din vigtigste arbejdsopgaver 

i forbindelse med et behandlingsforløb?  

 Hvordan mener du, at teknologien har påvirket 

forholdet mellem patient og sygdom?  

 Hvordan mener du, at teknologien har påvirket 

forholdet mellem sundhedsfagligt personale og 

patient?  

 Hvordan oplever du at patienters forståelse af 

behandlingen (compliance)  

 Oplever du at patienter har en anden forståelse 

af sygdommen end det sundhedsfaglige 

personale har? 

  


