Interviewguide:

Vi er en gruppe 1. semester studerende fra Roskilde universitet der studerer pa den
humanistisk-teknologiske bacheloruddannelse.

Vi er i gang med at skrive et projekt om digitale hjelpemidlers rolle i behandlingen af type 2 diabetes.
Vi er is@r interesseret i et spaendingsfelt vedrerende kommunikation mellem behandler og patient
samt kvaliteten af behandling. Vores semesterprojekt gér ud pé at skabe et konkret designforslag, og
vi vil derfor meget gerne have en indsigt i en hverdag med diabetes og behandlingen heraf. Vi satter
stor pris pa, at i har lyst og tid til at medvirke i vores undersogelse.

Introduktion: Interviewet omhandler behandlingsforleb til diabetikere med fokus pa hjelpemidler.
Anonymitet: Interviewet vil veere anonymt.

Bdndoptagelse: Interviewet vil blive optaget og transskriberet. Transskriptionen kan deles, hvis
onsket.

Tid: Interviewet vil tage cirka en time.

Hyvis alt er fint med dig, vil jeg nu starte interviewet omhandlende din hverdag med diabetes og din
behandling af diabetes.

Forskningsspergsmél/temaer Interviewspergsmal:

Diagnosticering Jeg ved at du har diabetes og jeg kan i den
forbindelse godt teenke mig, at du kunne beskrive
forlebet der ledte pa til at du blev diagnosticeret?

Kan du beskrive forlgbet der fulgte efter at du
blev diagnosticeret?

Dagligdag Jeg kunne godt taenke mig at bede dig om at
beskrive dagen i gér fra du stod op til du gik i
seng for mig?

Hvordan var diabetes en del af dagen?

Hvordan og hvornar var diabetes konkret for
dig og hvordan og hvornér var det fraveerende?




Behandling

Jeg kunne godt teenke mig, at du kunne
forteelle mig nermere om dit
behandlingsforleb i samarbejde med din
behandler.

Hvordan kommunikerer du oftest med din
behandler?

Hvor ofte er du 1 kontakt med din behandler?

Hvorndr var sidste gang du medtes med din
behandler?
- Hvordan foregik det? Prov at beskriv
det made

Har du modtaget nogen form for undervisning
omkring handtering af diabetes?
- Hvis ja, 1 hvor hej grad anvender du
den undervisning?

Kommunikation

Jeg kunne godt teenke mig, at du kunne
forteelle mig neermere om kommunikationen
mellem dig og din behandler.

Hvordan oplever niveauet af
kommunikationen i samarbejdet mellem dig
og din lege i forbindelse med din behandling?

Har du siddet inde spergsmal som du ikke har
kunne fa svar pa?
- Hyvis ja, hvad har du gjort for at fa
besvaret dine spergsmal?

Hjelpemidler

Jeg kunne godt teenke mig, at du kunne
forteelle mig lidt om, hvorvidt du bruger eller
er blevet henvist til at bruge digitale
hjeelpemidler til dit behandlingsforlgb?

Benytter du dig af nogle hjelpemidler? Ogi sa
fald hvilke hjelpemidler anvender du?




Kunne du finde pé at anvende teknologiske
hjelpemidler til bedre at kunne styre dit
sygdomsforlgb?




